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 УТВЕРЖДЕНЫ

Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации

 «___ » _______________2010 г., №___

ГИГИЕНИЧЕСКИЕ КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ И КЛАССИФИКАЦИЯ УСЛОВИЙ ТРУДА
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы
СанПиН 2.2……
I. Область применения и общие положения
1.1. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (далее – санитарные правила) разработаны в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

1.2. Санитарные правила устанавливают обязательные санитарно-эпидемиологические требования к гигиеническим критериям оценки и классификации условий труда при проведении аттестации рабочих мест по условиям труда.

1.3. Санитарные правила распространяются на юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, включая юридических лиц, аккредитованных в установленном порядке
 в качестве организаций, оказывающих услуги по аттестации рабочих мест по условиям труда (далее – аттестующие организации).

1.4. Настоящие санитарные правила используются в целях:

- проведения аттестации рабочих мест по условиям труда и оценки профессиональных рисков;
- контроля состояния условий труда работника на соответствие действующим санитарным правилам и нормам, гигиеническим нормативам;

- установления приоритетности проведения профилактических мероприятий и оценки их эффективности;

- создания банка данных по условиям труда на уровне организации, отрасли;
- анализа связи изменений состояния здоровья работника с условиями его труда.
1.5. Настоящие санитарные правила включают гигиенические критерии оценки факторов рабочей среды, тяжести и напряженности трудового процесса и классификацию условий труда по показателям вредности и опасности применительно к проведению аттестации рабочих мест по условиям труда.
II. Общие принципы гигиенической классификации условий труда
2.1. Условия труда, исходя из степени отклонения фактических уровней вредных факторов рабочей среды и трудового процесса от гигиенических нормативов
, по степени вредности и опасности подразделяются на следующие классы:
а) условия труда, при которых вредные факторы отсутствуют либо не превышают уровни, принятые в качестве безопасных для населения (далее – оптимальные условия труда) – 0 класс;
б) условия труда, при которых уровни факторов среды и трудового процесса не превышают установленных гигиенических нормативов для рабочих мест, а возможные изменения функционального состояния организма восстанавливаются во время регламентированного отдыха или к началу следующей смены и не оказывают неблагоприятного действия в ближайшем и отдаленном периоде на состояние здоровья работников (далее – допустимые условия труда) – 1 класс;

в) условия труда, при которых уровни факторов среды и трудового процесса, незначительно превышают установленные гигиенические нормативы для рабочих мест, а возможные изменения функционального состояния организма восстанавливаются путем предоставления работникам специальных перерывов, предусмотренных статьей 109 Трудового кодекса Российской Федерации, а также во время регламентированного отдыха или к началу следующей смены (далее – тяжелые условия труда) – 2 класс;

г) условия труда, при которых уровни факторов среды и трудового процесса существенно превышают установленные гигиенические нормативы для рабочих мест и оказывают неблагоприятное действие на организм работника (далее – вредные условия труда) – 3 класс, включая:

- условия труда, вызывающие стойкие функциональные изменения состояния организма работника и приводящие к возникновению после экспозиции в 15 и более лет начальных признаков или легких форм профессиональных заболеваний (без потери профессиональной трудоспособности) – подкласс 3.1.;

- условия труда, вызывающие стойкие функциональные изменения состояния организма работника и приводящие к появлению профессиональных заболеваний легкой и средней степени тяжести (с потерей профессиональной трудоспособности) – подкласс 3.2.;

- условия труда, вызывающие стойкие функциональные изменения состояния организма работника и приводящие к появлению тяжелых форм профессиональных заболеваний (с потерей общей трудоспособности) – подкласс 3.3.;

д) условия труда, при которых уровни факторов среды и трудового процесса создают угрозу для жизни, высокий риск развития острых профессиональных заболеваний (отравлений), в т. ч. тяжелых форм – 4 класс.

Установление соответствия классов условий труда, применяемых в соответствии с «Руководством по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. критерии и классификация условий труда Р 2.2.2006-05» (далее – Руководство Р 2.2.2006-05) и классов условий труда, установленных настоящими Правилами, осуществляется согласно приложению № 8 к Правилам.
III. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии различных факторов рабочей среды и трудового процесса
3.1. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии химического фактора

3.1.1. Отнесение условий труда к соответствующему классу по уровню воздействия химического фактора проводится в зависимости от соотношения фактической концентрации вредных химических веществ в воздухе рабочей зоны и соответствующей предельно допустимой концентрации данных веществ (максимальной – ПДКмакс и (или) среднесменной – ПДКсс). 

3.1.2. Распределение условий труда по классам при воздействии химического фактора приведено в таблице 1.

Таблица 1

Распределение условий труда по классам при воздействии химического фактора
	№ п/п
	Наименование вещества
	Класс условий труда

относительно превышения фактической концентрации вредных химических веществ в воздухе рабочей зоны над предельно допустимой концентрацией данных веществ (раз)

	
	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	1.


	Вещества 1-4 классов опасности
, за исключением перечисленных ниже:
	≤ ПДКмакс

≤ ПДКсс
	>1,0 – 3,0

 >1,0 – 3,0
	>3,0 – 10,0

>3,0 – 10,0
	>10,0 – 15,0

>10,0 – 15,0
	>15,0 – 20,0

>15,0 
	> 20,0

-

	2.
	Ферменты микробного происхождения

	≤ ПДКмакс
	>1,0 - 5,0
	>5,0 - 10,0
	> 10,0
	-
	-

	3.
	Вещества, опасные для развития острого отравления, включая:

а) вещества с остронаправленным механизмом действия
, хлор, аммиак;
б) вещества раздражающего действия

	≤ ПДКмакс

≤ ПДКмакс
	>1,0 – 2,0

>1,0 – 2,0
	>2,0 – 4,0

>2,0 – 5,0
	>4,0 – 6,0

>5,0 – 10,0
	>6,0 – 10,0

>10,0 – 50,0
	> 10,0

> 50,0

	4.
	Канцерогены
, вещества, опасные для репродуктивного здоровья человека

	≤ ПДКсс
	>1,0 – 2,0
	>2,0 – 4,0
	>4,0 – 10,0
	> 10,0
	-

	5.
	Аллергены
, в том числе:
а) высоко опасные

б) умеренно опасные

	≤ ПДКмакс

≤ ПДКмакс
	-

 >1,0 – 2,0
	>1,0 – 3,0

>2,0 – 5,0
	>3,0 – 15,0

>5,0 – 15,0
	>15,0 – 20,0

 >15,0 – 20,0
	> 20,0

 > 20,0

	6.
	Противоопухолевые лекарственные средства, гормоны (эстрогены)

	
	
	
	
	+
	

	7.
	Наркотические анальгетики

	
	
	+
	
	
	


3.1.3. Оценка условий труда при воздействии химических веществ, для которых установлено ПДКмакс и ПДКсс, проводится как по максимальным, так и по среднесменным концентрациям. При этом класс условий труда устанавливается по более высокой степени вредности, полученной из сравнения фактической концентрации с соответствующей ПДК.

3.1.4. При одновременном содержании в воздухе рабочей зоны двух и более веществ разнонаправленного действия класс условий труда при воздействии химического фактора устанавливается по веществу, концентрация которого соответствует наиболее высокому классу вредности.
3.1.5. Оценка условий труда при воздействии химических веществ, опасных для развития острого отравления и аллергенов, проводят исходя из сравнения фактических концентраций этих веществ с ПДКмакс, а канцерогенов – с ПДКсс.

3.1.6. В случае, если химические вещества опасные для развития острого отравления и аллергены имеют ПДКсс, то оценку условий труда проводят, исходя из сравнения фактических среднесменных концентраций этих веществ с ПДКсс строки 1 таблицы 1. При этом класс условий труда устанавливается по более высокой степени вредности, полученной из сравнения фактической концентрации с соответствующей ПДК.

3.1.7. В случае, если канцерогены имеют ПДКмакс, то оценку условий труда проводят, исходя из сравнения фактических максимальных концентраций этих веществ с ПДКмакс строки 1 таблицы 1. При этом класс условий труда устанавливается по более высокой степени вредности, полученной из сравнения фактической концентрации с соответствующей ПДК.

3.1.8. Оценка условий труда при наличии в воздухе рабочей зоны вещества, имеющего несколько специфических эффектов (канцероген, аллерген и др.), проводится по соответствующим ПДК для канцерогенов, аллергенов и др. При этом класс условий труда устанавливают по наиболее высокому классу вредности, полученному при оценке.

3.1.9. В случае если в воздухе рабочей зоны присутствуют химические вещества, у которых определены только ориентировочные безопасные уровни воздействия (согласно ГН 2.2.5.2308–07 «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны»), то класс условий труда при наличии таких веществ устанавливают по строке 1 таблицы 1.

3.1.10. В случае если в воздухе рабочей зоны присутствует несколько химических веществ, относящихся к противоопухолевым лекарственным средствам, гормонам (эстрогенам) и (или) наркотическим анальгетикам, то класс условий труда при наличии таких веществ не зависит от их номенклатурного количества. Оценка воздействия данных химических веществ осуществляется только в условиях их производства.
3.1.11. При одновременном присутствии в воздухе рабочей зоны нескольких веществ однонаправленного действия с эффектом суммации, указанных в приложении 1 к СанПиН 2.2. …, класс условий труда для химического фактора устанавливают исходя из расчета суммы отношений фактических концентраций каждого из веществ к соответствующим ПДК:
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где К1, К2, …, Кn – фактические концентрации веществ в воздухе рабочей зоны (максимальные и (или) среднесменные);

ПДК1, ПДК2, …, ПДКn – предельно допустимые концентрации этих веществ (максимальные и (или) среднесменные соответственно).

3.1.12. Если полученная величина меньше или равна единице, то условия труда при воздействии химического фактора относят к допустимым условиям труда (класс 1). Если полученная величина больше единицы, то условия труда при воздействии химического фактора относят к условно допустимым (тяжелым) или вредным условиям труда. При этом подкласс вредных условий труда устанавливают в зависимости от кратности превышения полученной величины единицы по строке таблицы 1, которая соответствует характеру биологического действия веществ (канцероген, аллерген и др.), составляющих комбинацию, или по строке 1 таблицы 1.

3.1.13. В случае, если вещество имеет ПДКмакс и ПДКсс, то эффект суммации рассчитывается отдельно как по максимальным, так и по среднесменным концентрациям. При этом класс условий труда для суммы веществ устанавливают по наиболее высокому классу вредности.

3.1.14. В случае, если в воздухе рабочей зоны присутствуют вещества, одни из которых имеют ПДКмакс и ПДКсс, другие только ПДКмакс, третьи только ПДКсс, то эффект суммации рассчитывается отдельно для веществ, имеющих ПДКсс (формула 2), и отдельно для веществ с ПДКмакс (формула 3). При этом класс условий труда устанавливают по наибольшей кратности превышения полученной при расчетах по формулам 2-3 величины единицы, по строке таблицы 1, которая соответствует характеру биологического действия веществ (канцероген, аллерген и др.), составляющих комбинацию, или по строке 1 таблицы 1.

3.1.15. В случае если в воздухе рабочей зоны присутствуют высоко опасные и умеренно опасные аллергены класс условий труда устанавливают по наибольшей кратности превышения полученной при расчетах по формулам 2-3 величины единицы, по строке, которая соответствует характеру биологического действия веществ (высоко опасный аллерген, строка 5а таблицы 1), составляющих комбинацию, или по строке 1 таблицы 1 (только для ПДКсс).

3.1.16. При наличии в воздухе рабочей зоны трех и более веществ с разнонаправленным механизмом действия, отнесенных по соотношению фактической концентрации этих веществ и их ПДК к подклассу 3.1, условия труда относятся по степени вредности к подклассу 3.2. Два и более вредных веществ с уровнями класса 3.2 переводят условия труда в класс 3.3. Аналогичным образом осуществляется перевод из класса 3.3 в 4 класс – опасные условия труда.

3.1.17. При эффективном использовании средств индивидуальной защиты органа дыхания класс условий труда по химическому фактору может быть понижен на одну ступень, но не ниже класса 2 (условно допустимые (тяжелые).

3.2. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии биологического фактора
3.2.1. Распределение условий труда по классам при воздействии биологического фактора приведено в таблице 2.

Таблица 2

Распределение условий труда по классам при воздействии биологического фактора 

	Биологический фактор
	Класс условий труда

относительно превышения фактической концентрации микроорганизмов-продуцентов, препаратов, содержащих живые клетки и споры микроорганизмов в воздухе рабочей зоны над предельно допустимой концентрацией данных веществ (раз)

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	Микроорганизмы-продуценты, препараты, содержащие живые клетки и споры микроорганизмов
	≤ ПДК

	>1,0 - 10,0
	>10,0 - 100,0
	> 100
	-
	-

	Патогенные микроорганизмы, в том числе особо опасные инфекции, возбудители других инфекционных заболеваний
	
	
	+
	+
	
	+


3.2.2. Условия труда работников медицинских учреждений и подразделений, специализирующихся на лечении инфекционных заболеваний, ветеринарных специализированных учреждений и подразделений для больных животных без проведения измерений фактических концентраций относят:

- к 4 классу опасных (экстремальных) условий, если работники проводят работы с возбудителями (или имеют контакт с больными) особо опасных инфекционных заболеваний (чума, холера, желтая лихорадка
);

- к подклассу 3.2 – условия труда работников, имеющих контакт с возбудителями других инфекционных заболеваний, а также работников патоморфологических отделений, прозекторских, моргов.

3.2.3. Условия труда работников предприятий кожевенной и мясной промышленности занятых первичной обработкой, работников, занятых ремонтом и обслуживанием канализационных сетей и очистных сооружений и имеющих непосредственный контакт с бытовыми стоками без проведения измерений фактических концентраций относят к подклассу 3.1.

3.3. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии аэрозолей преимущественно фиброгенного действия (АПФД)
3.3.1. Отнесение условий труда к соответствующему классу по уровню воздействия АПФД проводится в зависимости от соотношения фактической концентрации АПФД в воздухе рабочей зоны и соответствующей предельно допустимой концентрации АПФД (ПДКмакс и (или) ПДКсс). При этом класс условий труда устанавливается по более высокой степени вредности, полученной из сравнения фактической концентрации с соответствующей ПДК.
3.3.2. Распределение условий труда по классам при воздействии АПФД приведено в таблице 3.

Таблица 3

Распределение условий труда по классам при воздействии АПФД

	Аэрозоли
	Класс условий труда относительно превышения фактической концентрации АПФД в воздухе рабочей зоны над предельно допустимой концентрацией данных веществ (раз)

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	Высоко- и умеренно фиброгенные АПФД
; пыли, содержащие природные (асбесты, цеолиты) и искусственные (стеклянные, керамические, углеродные и др.) минеральные волокна 
	≤ ПДК,

≤ КПН1год
	>1,0 - 2,0
	>2,0 -4,0
	>4,0 -10,0
	> 10
	-

	Слабофиброгенные АПФД

	≤ ПДК
	>1,0 -3,0
	>3,0 -6,0
	>6,0 - 10
	> 10
	-


3.3.2. При наличии в воздухе рабочей зоны двух и более видов АПФД класс условий труда устанавливается исходя из расчета эффекта суммации этих аэрозолей, проведенного в порядке, указанном в пункте 3.1.11 Критериев.

3.3.4. Основным показателем оценки степени воздействия АПФД на органы дыхания работника является пылевая нагрузка (ПН). Расчет пылевой
нагрузки обязателен в случаях, предусмотренных п.3.3.6 Критериев, а также при определении связи заболевания с профессией и (или) проведении работ по оценке профессиональных рисков.
3.3.5. Пылевая нагрузка на органы дыхания работника – это реальная или прогностическая величина суммарной экспозиционной дозы пыли, которую работник вдыхает за весь период фактического (или предполагаемого) профессионального контакта с пылью.

3.3.6. При оценке условий труда на непостоянных рабочих местах и (или) при непостоянном в течение рабочей недели профессиональном контакте с АПФД в целях установления класса условий труда производится расчет ожидаемой пылевой нагрузки за год (ПН1год), исходя из ожидаемого фактического количества рабочих смен, отработанных в условиях воздействия АПФД:

[image: image3.wmf],

1

Q

N

К

ПН

cc

год

×

×

=

 (2)

где Кcc – фактическая среднесменная концентрация пыли в зоне дыхания работника, мг/м3;

N – число рабочих смен, отработанных в календарном году в условиях воздействия АПФД;

Q – объем легочной вентиляции за смену
, м3.

Полученная величина ПН1год сравнивается с величиной КПН за год (250 рабочих смен при воздействии АПФД на уровне среднесменной ПДК, соответственно КПН1год = ПДКсс(250(Q). При соответствии фактической пылевой нагрузки контрольному уровню (КПН1год) условия труда относят к допустимому классу. Кратность превышения контрольных пылевых нагрузок указывает на класс условий труда согласно таблице 3 Критериев.

3.3.7. При эффективном использовании средств индивидуальной защиты органа дыхания класс условий труда по фактору аэрозоли преимущественно фиброгенного действия может быть понижен на одну ступень, но не ниже класса 2 (условно допустимые (тяжелые).
3.4. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии виброакустических факторов
3.4.1. К виброакустическим факторам производственной среды относятся:


шум;


вибрация (локальная и общая);


инфразвук;


ультразвук (воздушный).

3.4.2. Отнесение условий труда к соответствующему классу при воздействии виброакустических факторов проводится в зависимости от превышения фактических уровней данных факторов их ПДУ.

3.4.3. Распределение условий труда по классам при воздействии виброакустических факторов приведено в таблице 4.

Таблица 4

Распределение условий труда по классам при воздействии виброакустических факторов

	Название фактора, показатель, единица измерения
	Класс условий труда

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	Шум, эквивалентный уровень звука, дБА 
	≤80
	≤85
	≤95
	≤105
	≤115
	> 115

	
	Превышение ПДУ (дБ)

	Вибрация локальная, эквивалентный корректированный уровень виброускорения, дБ
	≤ПДУ

	≤3
	≤6
	≤9
	≤12
	> 12

	Вибрация общая, эквивалентный корректированный уровень виброускорения, дБ
	≤ПДУ

	≤6
	≤12
	≤18
	≤24
	> 24

	Инфразвук, общий уровень звукового давления, дБЛин 
	≤ПДУ

	≤5
	≤10
	≤15
	≤20
	> 20

	Ультразвук воздушный, уровни звукового давления в 1/3 октавных полосах частот, дБ 
	≤ПДУ

	≤10
	≤20
	≤30
	≤40
	> 40


3.4.4. При воздействии в течение смены на работника шумов с разными временными (постоянный, непостоянный – колеблющийся, прерывистый, импульсный) и спектральными (тональный) характеристиками в различных сочетаниях измеряют или рассчитывают эквивалентный уровень звука. Для получения сопоставимых данных измеренные или рассчитанные эквивалентные уровни звука импульсного и тонального шумов увеличиваются на 5 дБА.
3.4.5. Оценка условий труда при воздействии на работника вибрации (общей и локальной) проводится методом интегральной оценки по эквивалентному уровню нормируемого параметра. При этом для оценки условий труда измеряют или рассчитывают эквивалентный корректированный уровень виброускорения.

3.4.6. Оценка условий труда при воздействии на работника в течение рабочего дня (смены) как постоянной, так и непостоянной вибрации (общей, локальной) проводится путем измерения или расчета с учетом продолжительности их действия эквивалентного корректированного уровня виброускорения и его сравнения с соответствующим ПДУ. 
3.4.7. Оценка условий труда при воздействии на работника в течение рабочей смены общей вибрации различной категории (транспортной, технологической, транспортно-технологической) с различными ПДУ проводится следующим образом:

- в случае воздействия на работника транспортной, технологической и (или) транспортно-технологической вибрации (общей) эквивалентный корректированный уровень виброускорения, измеренный или рассчитанный за период их действия в течение всей рабочей смены, сравнивается с ПДУ для транспортной вибрации. Дополнительно эквивалентные корректированные уровни виброускорения для технологической и (или) транспортно-технологической вибрации (общей), измеренные или рассчитанные с учетом продолжительности их действия, сравниваются с соответствующими ПДУ. Класс условий труда по фактору «общая вибрация» устанавливается по более высокой степени вредности, полученной из сравнения эквивалентных корректированных уровней виброускорения с соответствующими ПДУ;
- в случае воздействия на работника технологической и транспортно-технологической вибрации (общей) эквивалентный корректированный уровень виброускорения, измеренный или рассчитанный за период их действия в течение всей рабочей смены, сравнивается с ПДУ для транспортно-технологической вибрации. Дополнительно эквивалентный корректированный уровень виброускорения для технологической вибрации (общей), измеренный или рассчитанный с учетом продолжительности их действия, сравнивается с соответствующим ПДУ. Класс условий труда по фактору общая вибрация устанавливается по более высокой степени вредности, полученной из сравнения эквивалентных корректированных уровней виброускорения с соответствующими ПДУ.

3.4.8. При воздействии на работника локальной вибрации в сочетании с местным охлаждением рук (работа в условиях охлаждающего микроклимата, отнесенного по степени вредности к подклассу 3.1) класс условий труда повышают на одну ступень.

3.4.9. Оценка условий труда при воздействии на работающего постоянного инфразвука проводится по результатам измерения уровней звукового давления в октавных полосах со среднегеометрическими частотами 2, 4, 8 и 16 Гц, в дБ.

3.4.10. Оценка условий труда при воздействии на работающего непостоянного инфразвука проводится по результатам измерения или расчета эквивалентного (по энергии) общего (линейного) уровня звукового давления в дБЛин экв.

3.4.11. При воздействии на работающих в течение рабочего дня (смены) как постоянного, так и непостоянного инфразвука для оценки условий труда измеряют или рассчитывают с учетом продолжительности их действия эквивалентный общий уровень звукового давления (дБ Линэкв).

3.4.12. Оценка условий труда при воздействии на работника воздушного ультразвука (в 1/3 октавных полосах частот от 12,5 до 100,0 кГц) проводится по результатам измерения уровня звукового давления на рабочей частоте источника ультразвуковых колебаний.

3.4.13. При эффективном использовании средств индивидуальной защиты от вибрации и органов слуха класс условий труда по шуму и вибрации (общей и локальной) может быть понижен на одну ступень, но не ниже класса 2 (условно допустимые (тяжелые).

3.5. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии факторов микроклимата
3.5.1. Оценка условий труда по фактору микроклимата проводится на основе измерений температуры, влажности, скорости движения воздуха и (или) теплового излучения в производственных помещениях на всех местах пребывания работника в течение рабочего дня (рабочей смены) с учетом сезона года и сопоставления фактических значений указанных параметров с нормативами, указанными в таблицах 6-7.

3.5.2. Оценка микроклимата осуществляется в следующей последовательности. Первоначально проводят оценку температуры воздуха и определяют тип микроклимата, класс условий труда. Далее определенный класс условий труда корректируется в зависимости от оценки влажности воздуха, скорости движения воздуха и (или) теплового излучения (экспозиционной дозы теплового излучения).

3.5.3. Оценка параметров нагревающего микроклимата
 проводится раздельно по температуре воздуха, скорости его движения, влажности воздуха, тепловому излучению. Класс условий труда устанавливается исходя из отнесения фактических уровней показателей микроклимата к диапазону величин по каждому параметру, характеризующих условия труда, представленных в таблице 6. Класс условий труда устанавливается по параметру микроклимата, имеющему наиболее высокую степень вредности.
3.5.4. Если температура воздуха или влажность воздуха или скорость движения воздуха в помещении с нагревающим микроклиматом превышает верхние границы допустимых величин, а фактические уровни теплового излучения находятся в границах допустимых величин и выше (таблица 6), оценку микроклимата проводят по ТНС-индексу (тепловая нагрузка среды). Класс условий труда устанавливается исходя из отнесения фактических уровней ТНС-индекса к диапазону величин этого параметра, характеризующих условия труда, представленных в таблице 7.

3.5.5. Оценка теплового излучения проводится по показателям интенсивности теплового облучения и (или) экспозиционной дозе теплового облучения (ДЭО). Условия труда по показателю тепловое излучение устанавливаются условно допустимыми (тяжелыми) при интенсивности теплового облучения от 141 до 1500 Вт/м2 и (или) экспозиционной дозы теплового облучения от 501 до 1500 Вт(ч.

Таблица 6

Распределение условий труда по классам в зависимости от величины показателей микроклимата (температура, скорость движения, влажность воздуха, тепловое излучение) при работе в помещении

	Показатель
	Категория работ

	Класс условий труда

	
	
	опасный
	вредный
	условно допустимый (тяжелый)
	допустимый
	оптимальный
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	
	4
	3.3
	3.2
	3.1
	2
	1
	0
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	Температура воздуха, (С
	Iа
	<12,0
	13,9 – 12,0
	15,9– 14,0
	17,9– 16,0
	19,9– 18,0
	21,9 – 20,0
	22,0 – 24,0
	24,1 – 25,0
	Определяется величиной ТНС-индекса (см. таблицу 7)

	
	Iб
	<11,0
	12,9 – 11,0
	14,9– 13,0
	16,9– 15,0
	18,9– 7,0
	20,9 – 19,0
	21,0 – 23,0
	23,1 – 24,0
	

	
	IIа
	<8,0
	9,9 – 8,0
	11,9– 10,0
	13,9– 12,0
	16,9– 14,0
	18,9– 17,0
	19,0 – 21,0
	21,1 – 23,0
	

	
	IIб
	<7,0
	8,9 – 7,0
	10,9– 9,0
	12,9– 11,0
	14,9– 13,0
	16,9 – 15,0
	17,0 – 19,0
	19,1 – 22,0
	

	
	III
	<6,0
	7,9 – 6,0
	9,9 – 8,0
	11,9– 10,0
	12,9– 12,0
	15,9 – 13,0
	16,0 – 18,0
	18,1 – 21,0
	

	Скорость движения воздуха, м/с
	Iа
	Учитывается в температурной поправке на охлаждающее действие ветра (см. сноску)
. При скорости движения воздуха большей или равной 0,6 м/с - класс условий труда 2 по данному показателю для всех категорий работ
	≤0,1
	≤0,1
	≤0,1
	Учитывается при определении ТНС-индекса. При скорости движения воздуха большей или равной 0,6 м/с – класс условий труда 2 по данному показателю для всех категорий работ

	
	Iб
	
	≤0,1
	≤0,1
	≤0,2
	

	
	IIа
	
	≤0,1
	≤0,2
	≤0,3
	

	
	IIб
	
	≤0,2
	≤0,2
	≤0,4
	

	
	III
	
	≤0,2
	≤0,3
	≤0,4
	

	Влажность воздуха, %
	I- III
	-
	-
	-
	< 10
	<15-10
	15 – <40;

>60 - 75
	60-40
	15 – <40;

>60 - 75
	Учитывается при определении ТНС-индекса. При влажности воздуха <15–10% - класс условий труда 2 по данному показателю для всех категорий работ;

при влажности воздуха < 10% - класс условий труда 3.1 по данному показателю для всех категорий работ

	Интенсивность теплового излучения (Iто), Вт/м2
	I- III
	>2800
	2501- 2800
	2001- 2500
	1501- 2000
	141- 1500
	≤140
	-
	≤140
	141- 1500
	1501- 2000
	2001- 2500
	2501- 2800
	>2800

	Экспозиционная доза теплового облучения
, Вт(ч
	I- III
	>4800
	4 800
	3 800
	2 600
	1500
	500
	-
	500
	1500
	2 600
	3 800
	4 800
	>4800


Таблица 7

Распределение условий труда по классам в зависимости от величины

ТНС-индекса для рабочих помещений с нагревающим микроклиматом

	Категория работ
	Класс условий труда

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	Iа
	<26,5
	26,5 - 26,6
	26,7 - 27,4
	27,5 - 28,6
	28,7 - 31,0
	>31,0

	I6
	<25,9
	25,9 - 26,1
	26,2 - 26,9
	27,0 - 27,9
	28,0 - 30,3
	>30,3

	IIа
	<25,2
	25,2 - 25,5
	25,6 - 26,2
	26,3 - 27,3
	27,4 - 29,9
	>29,9

	IIб
	<24,0
	24,0 - 24,2
	24,3 - 25,0
	25,1 - 26,4
	26,5 - 29,1
	>29,1

	III
	<21,9
	21,9 - 22,0
	22,1 - 23,4
	23,5 - 25,7
	29,2 - 27,9
	>27,9


3.5.6. Оценка параметров охлаждающего микроклимата
 проводится отдельно по температуре воздуха, скорости движения воздуха, влажности воздуха, тепловому излучению. Класс условий труда по фактору микроклимат устанавливается в соответствии с классом условий труда параметра, имеющего более высокую степень вредности. 

3.5.7. Применительно к нестандартным ситуациям (работа в помещении, в нагревающей и охлаждающей среде различной продолжительности и физической активности) требует раздельной их оценки. В случае если в течение рабочей смены работник находится в различных рабочих зонах, характеризующихся различным уровнем термического воздействия, класс условий труда определяется как средневзвешенная величина (УТсрв) с учетом продолжительности пребывания на каждом рабочем месте:
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где УТ1, УТ2, … ,УТn – условия труда в 1-ой, 2-ой, n-ой рабочих зонах соответственно, выраженное в баллах относительно класса условий труда:

t1, t2, tn – время пребывание (в часах) в 1-ой, 2-ой, n-ой рабочих зонах соответственно;

T – продолжительность рабочей смены (ч), но не более 8ч.

3.5.8. Рассчитанную по формуле 3 величину УТсрв (в баллах) по таблице 8 переводят в класс условий труда. При этом величину УТсрв округляют по правилам математического округления.

Таблица 8

Балльная оценка условий труда параметров микроклимата

	Класс условий труда
	Количество баллов (величина УТ)

	0
	1

	1
	2

	2
	3

	3.1
	4

	3.2
	5

	3.3
	6

	4
	7


3.5.9. Микроклимат на открытой территории и в неотапливаемых помещениях не оценивается. При работе на открытой территории и в неотапливаемых помещениях должны выполняться требования к режиму работ
 и обеспечению работников средствами индивидуальной защиты. Условия труда работников при работе на открытой территории и в неотапливаемых помещениях и выполнении требований к режиму работ оцениваются классом 1 (допустимые).
3.5.10. Количество измерений параметров микроклимата на каждом рабочем месте устанавливается в зависимости от особенностей технологического(их) процесса(ов). При отсутствии технологического оборудования, изменяющего параметры микроклимата в течение рабочей смены, достаточным является их однократное измерение.

3.5.11. При эффективном использовании средств индивидуальной защиты от повышенных и пониженных температур класс условий труда по фактору микроклимат может быть понижен на одну ступень, но не ниже класса 2 (условно допустимые (тяжелые).
3.6. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии факторов световой среды
3.6.1. Оценка факторов световой среды проводится раздельно по уровням естественного и искусственного освещений.

3.6.2. Уровень естественного освещения оценивается по коэффициенту естественной освещенности (КЕО).
3.6.3. При расположении рабочего места в нескольких зонах с различными условиями естественного освещения, в т.ч. и вне зданий, оценка уровня естественного освещения осуществляется с учетом времени пребывания работника в этих зонах в соответствии с методическими указаниями «Оценка освещения рабочих мест» МУ 2.2.4.706-98/МУ ОТ РМ 01-98, утвержденными Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 16 июня 1998 г.

3.6.4. Уровень искусственного освещения оценивается по ряду показателей: освещенности рабочей поверхности и дополнительным параметрам световой среды, отраженным в таблице 9. После присвоения классов условий труда по отдельным показателям проводится окончательная оценка по фактору «искусственное освещение» путем выбора показателя, отнесенного к наибольшей степени вредности.

3.6.5. При выполнении на рабочем месте различных зрительных работ или при расположении рабочего места в нескольких зонах (помещениях, участках, на открытой территории и т.п.) оценка уровня искусственного освещения проводится с учетом времени выполнения этих зрительных работ или с учетом времени пребывания в разных зонах работы в соответствии с методическими указаниями «Оценка освещения рабочих мест» МУ 2.2.4.706-98/МУ ОТ РМ 01-98, утвержденными Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 16 июня 1998 г.

3.6.6. Распределение условий труда по классам осуществляется в зависимости от значений указанных параметров световой среды и представлено в таблице 9.

Таблица 9

Распределение условий труда по классам в зависимости от уровней параметров световой среды

	Наименование показателя
	Класс условий труда

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный

	
	1
	2
	3.1

	Основные параметры световой среды

	Естественное освещение

	Коэффициент естественной освещенности КЕО, % 
	≥ 0,5
	< 0,5 
	< 0,1

	Искусственное освещение

	Освещенность рабочей поверхности Е, лк
	≥ Ен
 
	≥ 0,5 Ен 
	< 0,5 Ен

	Дополнительные параметры световой среды, регламентируемые СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 «Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы», отраслевыми и ведомственными нормативными документами по освещению

	Яркость
 L, кд/м2
	( Lн
	> Lн
	-

	Освещенность поверхности экрана видеодисплейных терминалов, лк
	( 300
	> 300
	-


3.6.7. Распределение условий труда по классам, установленное с учетом совокупного воздействия факторов световой среды, представлено в таблице 10.

Таблица 10

Распределение условий труда по классам, установленное с учетом совокупного воздействия факторов световой среды

	Класс условий труда, установленный в зависимости от уровня естественного освещения 
	Класс условий труда, установленный в зависимости от уровня искусственного освещения
	Класс условий труда, установленный с учетом совокупного воздействия факторов световой среды

	1
	1
	1

	
	2
	2

	
	3.1
	3.1

	2
	1 
	1

	
	2
	2

	
	3.1
	3.1

	3.1
	1 
	2

	
	2
	2

	
	3.1
	3.1


3.6.8. Такие параметры световой среды, как прямая и отраженная блескость, коэффициент пульсации освещенности, неравномерность распределения яркости в поле зрения пользователей ПЭВМ, визуальные параметры видеодисплейных терминалов, пространственная и временная нестабильность изображения рекомендуется оценивать на рабочих местах работников, в поле зрения которых присутствуют слепящие источники света, проводится работа с объектами различения и рабочими поверхностями, обладающими направленно-рассеянным и смешанным отражением (металлы, пластмассы, стекло, глянцевая бумага и т.п.), имеются жалобы на дискомфорт зрения.
3.7. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии факторов неионизирующих электромагнитных полей и излучений

3.7.1. Распределение условий труда по классам при воздействии неионизирующих электромагнитных полей и излучений осуществляется в соответствии с таблицей 11.

3.7.2. Оценка коэффициента ослабления геомагнитного поля проводится только на рабочих местах подземных сооружений и объектов.

3.7.3. При действии неионизирующих электромагнитных полей и излучений условия труда относятся к 4 классу для электрического поля (ЭП) частотой 50 Гц и электромагнитного поля (ЭМП) в диапазоне частот 30 МГц - 300 ГГц при превышении их максимальных ПДУ до значений, указанных в таблице 11.
3.7.4. При одновременном или последовательном пребывании работника в течение рабочей смены в условиях воздействия нескольких электромагнитных полей и излучений, для которых установлены разные ПДУ, класс условий труда на рабочем месте устанавливается по фактору, для которого определена наиболее высокая степень вредности.

3.7.5. Распределение условий труда по классам при действии неионизирующих электромагнитных излучений оптического диапазона (лазерное, ультрафиолетовое) представлено в таблице 12.

Таблица 11

Распределение условий труда по классам при воздействии неионизирующих электромагнитных полей и излучений

	Наименование фактора
	Превышение ПДУ (раз)

	
	Класс условий труда

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	Геомагнитное поле (ослабление)

	≤ ПДУ
	≤5
	>5
	-
	-
	-

	Электростатическое поле
 
	 ≤ПДУ 
	≤5
	>5
	-
	-
	-

	Постоянное магнитное поле
 
	≤ПДУ 
	≤5
	>5
	-
	-
	-

	Электрические поля промышленной частоты (50 Гц)

	≤ПДУ 
	≤5
	≤10
	>10
	-
	>40


	Магнитные поля промышленной частоты (50 Гц) 

	≤ПДУ 
	≤5
	≤10
	>10
	-
	-

	Электромагнитные излучения радиочастотного диапазона
:
	
	
	
	
	
	

	0,01-0,03 МГц 
	≤ПДУ 
	≤5
	≤10
	>10
	-
	-

	0,03-3,0 МГц
	≤ПДУ

	≤5
	≤10
	>10
	-
	-

	3,0-30,0 МГц 
	≤ПДУ 
	≤3
	≤5
	≤10
	>10
	-

	30,0-300,0 МГц 
	≤ПДУ 
	≤3
	≤5
	≤10
	>10
	>100


	300,0 МГц - 300,0 ГГц 
	≤ПДУ 
	≤3
	≤5
	≤10
	>10
	>100



Таблица 12

Классы условий труда при действии неионизирующих электромагнитных излучений оптического диапазона (лазерное, ультрафиолетовое)

	Наименование фактора
	Класс условий труда

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	4

	Лазерное излучение

	≤ПДУ1

≤ПДУ2
	> ПДУ1

> ПДУ2
	≤10 ПДУ2
	<102ПДУ2
	<103ПДУ2
	>103ПДУ2

	Ультрафиолетовое излучение
 (при наличии производственных источников УФ-А+УФ-В, УФ-С)
, Вт/м2
	≤ ДИИ

	>ДИИ
	
	
	
	


3.7.6. Превышение ПДУ двух и более оцениваемых электромагнитных факторов, отнесенных к одной и той же степени вредности, повышает класс условий труда на одну ступень.

3.7.7. При эффективном использовании средств индивидуальной защиты от электромагнитных полей и излучений класс условий труда по фактору неионизирующее излучение может быть понижен на одну ступень, но не ниже класса 2 (условно допустимые (тяжелые).
3.8. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии факторов ионизирующих излучений

3.8.1. В отличие от принципов классификации условий труда, изложенных в разделе «Общие положения», при работе с источниками ионизирующего излучения:

- вредные условия труда характеризуются наличием вредных производственных факторов, не превышающих гигиенические нормативы, отраженных в НРБ-99/2009;

- степень вредности (опасности) условий труда определяется не выраженностью проявления у работающих пороговых детерминированных эффектов, а увеличением риска возникновения стохастических беспороговых эффектов.

3.8.2. В качестве гигиенического критерия для оценки условий труда работников принимается мощность потенциальной дозы (МПД) – доза, которая может быть получена за календарный год при работе с источниками ионизирующих излучений в стандартных условиях на конкретном рабочем месте. МПД определяется по формуле 7 для эффективной дозы и (или) по формуле 8 - для эквивалентной дозы.

МПД = 1,7 × Н внеш. + 2,4 × 106 × (U,G(С U,G SUM) ×(U,G внутр. (7)

где:

МПД – мощность потенциальной дозы излучения, мЗв/год;

Н внеш. – мощность амбиентной дозы внешнего излучения на рабочем месте, мкЗв/ч, определенная по данным радиационного контроля;

С U,G – объемная активность аэрозолей (газов) соединений радионуклида U класса транспортабельности G на рабочем месте, Бк/м3, определенная по данным радиационного контроля;

(U,G внутр. – дозовый коэффициент для соединения радионуклида U типа соединения при ингаляции G в соответствии с приложением 1 СанПиН 2.6.1.2523-09 «Нормы радиационной безопасности (НРБ-99/2009)», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 7 июля 2009 г. № 47 (зарегистрировано Минюстом России 14 августа 2009 г. № 14534), Зв/Бк;

1,7 – коэффициент, учитывающий стандартное время облучения работников в течение календарного года (1700 ч/год для персонала группы А) и размерность единиц (103 мкЗв/мЗв);
2,4 х 106 – коэффициент, учитывающий объем дыхания за год (2,4 х 103 куб. м/год для персонала группы А) и размерность применяемых единиц (103 мЗв/Зв).

МПД орган. = 1,7 × МД орган , (8)

где:

МПД орган – мощность потенциальной эквивалентной дозы на орган на данном рабочем месте, мЗв/год;

1,7 – коэффициент, учитывающий стандартное время облучения в течение календарного года (1700 ч/год для персонала группы А) размерность единиц (103 мкЗв/мЗв);

МД орган – мощность амбиентной дозы внешнего облучения органа на рабочем месте, мкЗв/ч, определенная по данным радиационного контроля.

3.8.3. При расчете максимальной потенциальной дозы продолжительность рабочего времени для персонала группы А принимается равной 1700 часов в год, для всех остальных работников – 2000 часов в год и, соответственно, в формулах (1) и (2) используется коэффициент 2,0 вместо 1,7.

3.8.4. В целях гигиенической оценки и классификации условий труда при работе с источниками ионизирующего излучения используются значения максимальной потенциальной эффективной и/или эквивалентной дозы, указанные в таблице 13. При этом под максимальной потенциальной дозой понимается максимальная индивидуальная эффективная (эквивалентная) доза облучения, которая может быть получена за календарный год при работе с источниками ионизирующих излучений в стандартных условиях, определенных НРБ-99/2009, на конкретном рабочем месте, Зв/год.

Таблица 13

Распределение условий труда при воздействии ионизирующих излучений в зависимости от значения потенциальной максимальной дозы при работе с источниками излучения в стандартных условиях, мЗв/год

	Потенциальная максимальная годовая доза
	Класс условий труда

	
	допустимый
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный
	опасный 


	
	1
	2
	3.1
	3.2 
	3.3 
	4 

	Эффективная доза 
	≤5
	> 5 - 10
	> 10 -20
	> 20 - 50
	> 50 - 100
	> 100

	Эквивалентная доза в хрусталике глаза 
	≤37,5
	> 37,5 - 75
	> 75 - 150
	> 150 - 187,5
	> 187,5 - 300
	> 300

	Эквивалентная доза в коже, кистях и стопах 
	≤125
	> 125 - 250
	> 250 - 500
	> 500 - 750
	> 750 - 1000
	> 1000


3.8.5. Условия труда относятся к допустимым также в случаях, когда максимальная потенциальная эффективная доза численно соответствует:

- допустимой среднегодовой дозе техногенного облучения персонала группы Б, (допускается облучение работоспособной части взрослого населения, не проходящего специального входного медицинского обследования, дозой 5 мЗв/год);

- дозе облучения от природных источников в производственных условиях, нормируемой в соответствии с СанПиН 2.6.1.2523-09 «Нормы радиационной безопасности (НРБ-99/2009)» (в данных условиях допускается облучение работоспособной части взрослого населения, не проходящего специального входного медицинского обследования, дозой 5 мЗв/год);

- пределу годовой дозы для населения (в отдельно взятый год допускается облучение населения (включая детей) дозой 5 мЗв/год).

3.9. Гигиенические критерии оценки и классификация условий труда при воздействии факторов тяжести и напряженности трудового процесса
3.9.1. Оценка тяжести трудового процесса проводится по следующим показателям:

- физическая динамическая нагрузка;

- масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную;

- стереотипные рабочие движения;

- статическая нагрузка;

- рабочая поза;

- наклоны корпуса;

- перемещение в пространстве.

3.9.2. При выполнении работ, связанных с неравномерными физическими нагрузками в разные рабочие дни (рабочие смены), оценку показателей тяжести трудового процесса (за исключением массы поднимаемого и перемещаемого груза и наклонов корпуса), следует проводить по средним показателям за 2-3 рабочих дня (рабочих смен). Массу поднимаемого и перемещаемого вручную груза и наклоны корпуса следует оценивать по максимальным значениям.

3.9.3. Оценка физической динамической нагрузки производится путем определения массы груза (деталей, изделий, инструментов и т.п.), перемещаемого вручную в каждой операции и путь его перемещения в метрах. После этого подсчитывается общее количество операций по переносу груза в течение 8-часовой рабочей смены и определяется величина физической динамической нагрузки (кг(м) в течение 8-часовой рабочей смены. В зависимости от вида нагрузки (региональная или общая) и расстояния перемещения груза по таблице 14.1 определяют класс условий труда, к которому относится данная работа.
Таблица 14.1

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса (физическая динамическая нагрузка – единицы внешней механической работы за 8-часовую рабочую смену, кг(м)
	Показатели тяжести трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	1.1. При региональной нагрузке (с преимущественным участием мышц рук и плечевого пояса) при перемещении груза на расстояние до 1м:

	для мужчин

для женщин
	до 2500

до 1500
	до 5000

до 3000
	до 7000

до 4000
	более 7000

более 4000

	1.2. При общей нагрузке (с участием мышц рук, корпуса, ног):

	1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м

	для мужчин

для женщин
	до 12 500
до 7500
	до 25 000

до 15 000
	до 35 000

до 25 000
	более 35 000

более 25 000

	1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м

	для мужчин

для женщин
	до 24 000

до 14 000
	до 46 000

до 28 000
	до 70 000

до 40 000
	более 70 000

более 40 000


Пример. Рабочий (мужчина) поворачивается, берет с конвейера деталь (масса 2,5 кг), перемещает ее на свой рабочий стол (расстояние 0,8 м), выполняет необходимые операции, перемещает деталь обратно на конвейер и берет следующую. Всего за смену рабочий обрабатывает 1 200 деталей. Для расчета внешней механической работы вес деталей умножаем на расстояние перемещения и еще на 2, так как каждую деталь рабочий перемещает дважды (на стол и обратно), а затем на количество деталей за смену. Итого: 2,5 кг ( 0,8 м ( 2 ( 1 200 = 4 800 кг(м. Работа региональная (с преимущественным участием мышц рук и плечевого пояса), расстояние перемещения груза до 1 м, следовательно, по показателю 1.1 таблицы 14.1 класс условий труда при выполнении данной работы – 1 (допустимый).
Пример. Рабочий (мужчина), переносит ящик с деталями (в ящике 8 деталей по 2,5 кг каждая, вес самого ящика 1 кг) со стеллажа на стол (на расстояние 7,5 м), затем берет детали по одной (масса 2,5 кг), перемещает ее на станок (расстояние 0,8 м), выполняет необходимые операции, перемещает деталь обратно на стол и берет следующую. Когда все детали в ящике обработаны, работник относит ящик на стеллаж и приносит следующий ящик. Всего за смену он обрабатывает 600 деталей.

Для расчета внешней механической работы при перемещении деталей на расстояние 0,8 м, вес деталей умножаем на расстояние перемещения и еще на 2, так как каждую деталь рабочий перемещает дважды (на стол и обратно), а затем на количество деталей за смену (0,8м ( 2 ( 600 = 960 м). Итого: 2,5 кг ( 960 м = 2 400 кг(м.

Для расчета внешней механической работы при перемещении ящиков с деталями (21 кг) на расстояние 7,5 м вес ящика с деталями умножаем на 2, так как каждый ящик переносили 2 раза, на количество ящиков (75) и на расстояние 7,5 м. Итого: 2 ( 7,5 м ( 75= 1125 м. Далее 21 кг умножаем на 1125 м и получаем 23625 кг(м. Итого за смену суммарная внешняя механическая работа составила 26025 кг(м (2400 кг(м + 23625 кг(м). Общее расстояние перемещения составляет 2085 м (1125 м + 960 м). Для определения среднего расстояния перемещения 2085 м : 1350 раз и получаем 1,54 м. Следовательно, полученную внешнюю механическую работу следует сопоставлять с показателем перемещения от 1 до 5 м. Следовательно, класс условий труда по показателю 1.2.1 таблицы 14.1 при выполнении данной работы – 3.1 (вредный) по сумме показателей физической динамической нагрузки при работе регионального и общего характера. В протоколе проставляются значения показателей и в строке 1.1 (региональная), и в строке 1.2.1 (общая нагрузка), а полученный в результате суммации класс 3.1 ставится в строке 1.2.1 протокола, поскольку эти нагрузки преобладают.
3.9.4. При работах, обусловленных как региональными, так и общими физическими нагрузками (см. таблицу 14.1) в течение 8-часовой рабочей смены, и совместимых с перемещением груза на различные расстояния, определяют суммарную механическую работу за смену, которую сопоставляют со шкалой таблицы 14.1 соответствующей среднему расстоянию перемещения.

Пример. Рабочий (мужчина), переносит ящик с деталями (в ящике 8 деталей по 2,5 кг каждая, вес самого ящика 1 кг) со стеллажа на стол (6 м), затем берет детали по одной (масса 2,5 кг), перемещает ее на станок (расстояние 0,8 м), выполняет необходи​мые операции, перемещает деталь обратно на стол и берет следующую. Когда все детали в ящике обработаны, работник относит ящик на стеллаж и приносит следующий ящик. Всего за смену он обрабатывает 600 деталей.

Для расчета внешней механической работы при перемещении деталей на рас​стояние 0,8 м, вес деталей умножаем на расстояние перемещения и еще на 2, так как каждую деталь рабочий перемещает дважды (на стол и обратно), а затем на количество деталей за смену (0,8м ( 2 ( 600 = 960 м). Итого: 2,5 кг ( 960 м = 2 400 кг(м.

Для расчета внешней механической работы при перемещении ящиков с деталями (21 кг) на расстояние 6 м вес ящика с деталями умножаем на 2, так как каждый ящик переносили 2 раза, на количество ящиков (75) и на расстояние 6 м. Итого: 2 ( 6 м ( 75= 900 м. Далее 21 кг умножаем на 900 м и получаем 18 900 кг(м. Итого за смену суммарная внешняя механическая работа составила 21 300 кг(м (2 400 кг(м + 18 900 кг(м). Общее расстояние перемещения составляет 1 860 м (900 м + 960 м). Для определения среднего расстояния перемещения 1 800 м : 1 350 раз и получаем 1,37 м. Следовательно, полученную внешнюю механическую работу следует сопоставлять с показателем перемещения от 1 до 5 м. В данном примере класс условий труда по показателю 1.2.1 таблицы 14.1 при выполнении данной работы – 1 (допустимый).
3.9.5. Оценка массы поднимаемого и перемещаемого груза вручную производится путем его взвешивания (массу груза можно также определить по документам). Регистрируется только максимальная величина, которую сопоставляют со шкалой таблицы 14.2.

Таблица 14.2

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса

(масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную в кг)

	Показатели тяжести трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с другой работой

(до 16 раз за 8-ми часовую смену):

	для мужчин

для женщин
	до 15

до 5
	до 30

до 10
	до 35

до 12
	более 35

более 12

	2.2. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с другой работой

(более 16 раз за 8-ми часовую смену):

	для мужчин

для женщин
	до 5

до 3
	до 15

до 7
	до 20

до 10
	более 20

более 10

	2.3. Суммарная масса грузов (кг), перемещаемых в течение каждого часа рабочей смены:

	2.3.1. С рабочей поверхности

	для мужчин

для женщин
	до 250

до 100
	до 870

до 350
	до 1500

до 700
	более 1500

более700

	2.3.2. С пола

	для мужчин

для женщин
	до 100

до 50
	до 435

до 175
	до 600

до 350
	более 600

более 350


Пример. Масса поднимаемого груза – 21 кг, груз поднимали 150 раз за 8-часовую рабочую смену (75 ящиков, каждый поднимался 2 раза), т.е. это часто поднимаемый груз (более 16 раз за смену), следовательно, класс условий труда по показателю 2.2 таблицы 14.2 при выполнении данной работы – 3.1(вредный).
3.9.6. Для определения суммарной массы груза, перемещаемого в течение каждого часа смены, вес всех грузов за смену суммируется. Независимо от фактической длительности смены, суммарную массу груза за рабочую смену делят на 8, исходя из 8-часовой рабочей смены.

Пример. Масса груза 2,5 кг. За смену рабочий поднимает 1 200 деталей, по 2 раза каждую. В час он перемещает 150 деталей (1 200 деталей : 8 часов = 150). Каждую деталь рабочий берет в руки 2 раза, следовательно, суммарная масса груза, перемещаемая в течение каждого часа смены составляет 750 кг (150 ( 2,5 кг ( 2 = 750 кг). Груз перемещается с рабочей поверхности, поэтому класс условий труда по показателю 2.3.1 таблицы 14.2 при выполнении данной работы – 1 (допустимый).
 3.9.7. В случаях, когда перемещения груза вручную происходят как с рабочей поверхности, так и с пола, показатели следует суммировать. Если с рабочей поверхности перемещался больший груз, чем с пола, то полученную величину следует сопоставлять именно с этим показателем, а если наибольшее перемещение производилось с пола – то с показателем суммарной массы груза в час при перемещении с пола. Если с рабочей поверхности и с пола перемещается равный груз, то суммарную массу груза сопоставляют с показателем перемещения с пола
Пример. При перемещении деталей со стола на станок и обратно масса груза 2,5 кг, умножается на 600 и на 2 (на стол и обратно), получаем 3 000 кг за смену.

При переносе ящиков с деталями вес каждого ящика умножается на число ящи​ков (75) и на 2 (на стеллаж и обратно), получаем 3 150 кг за смену. Общий вес за смену составил 6 150 кг, следовательно, в час – 769 кг (6150 кг : 8 ( 769 кг).

Ящики рабочий брал со стеллажа. Половина ящиков стояла на нижней полке (высота над полом 10 см), половина – на высоте рабочего стола. Следовательно, больший груз перемещался с рабочей поверхности, т. к. со стола и обратно дополнительно перемещались детали, и именно с этим показателем (показатель 2.3.1 таблицы 15.2) необходимо сопоставлять полученную величину. По показателю 2.3.1 таблицы 14.2 класс условий труда при выполнении данной работы – 1(допустимый).
3.9.8. Стереотипные рабочие движения (элементарные движения, т.е. однократное перемещение рук (или руки) из одного положения в другое) в зависимости от амплитуды движений и участвующей в выполнении движения мышечной массы делятся на локальные и региональные. Работы, для которых характерны локальные движения, выполняются в быстром темпе (60-250 движений в минуту). Стереотипные рабочие движения при локальной нагрузке определяются путем подсчета числа движений за 10-15 минут, определения числа движений за 1 минуту и расчета общего количества движений за время, в течение которого выполняется данная работа (умножение на количество минут из 8-часовой рабочей смены, в течение которых выполняется работа). Рассчитанную величину сопоставляют со шкалой таблицы 14.3.

Таблица 14.3

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса

(стереотипные рабочие движения, количество за 8-часовую рабочую смену)
	Показатели тяжести трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	3.1. При локальной нагрузке (с участием мышц кистей и пальцев рук)

	 
	до 20 000
	до 40 000
	до 60 000
	более 60 000

	3.2. При региональной нагрузке (при работе с преимущественным участием мышц рук и плечевого пояса)

	
	до 10 000
	до 20 000
	до 30 000
	более 30 000


Пример. Оператор ввода данных в персональный компьютер печатает за смену 20 листов. Количество знаков на 1 листе – 2720. Общее число вводимых знаков за смену – 54 400 (20 ( 2720 = 54 400), т.е. 54 400 стереотипных рабочих движений при локальной нагрузке (с участием мышц кистей и пальцев рук). Следовательно, по показателю 3.1 таблицы 14.3 класс условий труда при выполнении данной работы – 2 (тяжелый) .
3.9.9. Стереотипные рабочие движения при региональной нагрузке (при работе с преимущественным участием мышц рук и плечевого пояса) выполняются в более медленном темпе, чем при локальной нагрузке, и легко подсчитать их количество за 10-15 мин или за 1-2 повторяемые операции, несколько раз за смену. Зная общее количество операций или время выполнения работы, определяется общее количество региональных движений за смену. Рассчитанную величину сопоставляют со шкалой таблицы 14.3.

Пример. Маляр выполняет около 80 движений большой амплитуды (с преимущественным участием мышц рук и плечевого пояса) в минуту. Всего основная работа занимает 65% рабочего времени, т. е. 312 минут за смену. Общее количество таких движений за смену = 24 960 (312 ( 80 = 24 960). Следовательно, класс условий труда по показателю 3.2 таблицы 14.3 при выполнении данной работы – 2 (условно допустимый (тяжелый).
3.9.10. Статическая нагрузка, связанная с удержанием груза или приложением усилия, рассчитывается путем перемножения двух параметров: величины удерживаемого усилия (веса груза) и времени его удерживания. Рассчитанную величину сопоставляют со шкалой таблицы 14.4.

Таблица 14.4

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса

(статическая нагрузка – величина статической нагрузки за 8-ми часовую рабочую смену при удержании груза, приложении усилий, кгс(с)

	Показатели тяжести трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	4.1. Одной рукой:

	для мужчин

Для женщин
	до 18 000

до 11 000
	до 36 000

 до 22 000
	до 70 000

до 42 000
	более 70 000

более 42 000

	4.2. Двумя руками:

	для мужчин

для женщин
	до 36 000

до 22 000
	до 70 000

до 42 000
	до 140 000

 до 84 000
	более 140 000

более 84 000

	4.3. С участием мышц корпуса и ног:

	Для мужчин
Для женщин
	до 43 000

до 26 000
	до 100 000

до 60 000
	до 200 000

до 120 000
	более 200 000

более 120 000


Примечание: в процессе работы статические усилия встречаются в различных видах: удержание обрабатываемого изделия (инструмента), прижим обрабатываемого инструмента (изделия) к обрабатываемому изделию (инструменту), усилия для перемещения органов управления (рукоятки, маховики, штурвалы) или тележек. В первом случае величина статического усилия определяется весом удерживаемого изделия (инструмента). Вес изделия определяется путем взвешивания. Во втором случае величина усилия прижима может быть определена с помощью тензометрических, пьезокристаллических или других датчиков, которые необходимо закрепить на инструменте или изделии. В третьем случае усилие на органах управления можно определить с помощью динамо​метра или по документам.

Время удерживания статического усилия определяется на основании хронометражных измерений (или по фотографии рабочего дня). Оценка условий труда по данному показателю должна осуществляться с учетом определенной преимущественной нагрузки: на одну руку, две руки или с участием мышц корпуса и ног. Если при выполнении работы встречается 2 или 3 указанных выше нагрузки (нагрузки на одну, две руки и с участием мышц корпуса и ног), то их следует суммировать и суммарную величину статической нагрузки соотносить с показателем преимущественной нагрузки.

Пример. Маляр (женщина) промышленных изделий при окраске удерживает в руке краскопульт весом 1,8 кгс, в течение 80% времени 8-ми часовой рабочей смены, т.е. 23 040 с (8 ( 3600 с ( 0,8 = 23 040 с). Величина статической нагрузки соответственно будет составлять 41 427 кгс ( с (1,8 кгс ( 23 040 с = 41 427 кгс(с). Следовательно, класс условий труда по показателю 4.1 таблицы 14.4 при выполнении данной работы – 2 (условно допустимый (тяжелый).
3.9.11. Рабочая поза оценивается путем определения абсолютного времени (в минутах, часах) пребывания в той или иной позе, которое, в свою очередь, определяется на основании хронометражных наблюдений за смену. После этого рассчитывается время пребывания в относительных величинах, т.е. в процентах к 8-ми часовой рабочей смене независимо от ее фактической продолжительности. Рассчитанную величину сопоставляют со шкалой таблицы 14.5.

Таблица 14.5

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса

(рабочая поза относительно 8-часовой рабочей смены)

	Показатели тяжести трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	Рабочая поза 
	Свободная удобная поза с возможностью смены рабочего положения тела (сидя, стоя).

Нахождение в позе стоя
 до 40% времени рабочей смены
	Периодическое, до 25% времени рабочей смены, нахождение в неудобной позе
 и (или) фиксированной позе
. Нахождение в позе стоя до 60% времени рабочей смены
	Периодическое, до 50% времени рабочей смены, нахождение в неудобной позе и (или) фиксированной позе; периодическое, до 25% времени рабочей смены, пребывание в вынужденной позе
. Нахождение в позе стоя до 80% времени смены.
Нахождение в позе «сидя»
 без перерывов от 60 до 80% времени смены.
	Периодическое, более 50% времени рабочей смены, нахождение в неудобной позе и (или) фиксированной позе; периодическое, более 25% времени рабочей смены, пребывание в вынужденной позе. Нахождение в позе стоя более 80% времени смены.
Нахождение в позе «сидя» без перерывов более 80% времени смены.


3.9.12. Работа в положении стоя – необходимость длительного пребывания работающего человека в ортостатическом положении (либо в малоподвижной позе, либо с передвижениями между объектами труда радиусом не более 5 м). Следовательно, время пребывания в положении стоя будет складываться из времени работы в положении стоя и из времени перемещения в пространстве между объектами труда радиусом не более 5 м. В других работах, когда работник по роду деятельности должен находиться в разных пунктах рабочей зоны, необходимо дополнительно применять критерий «перемещение в пространстве» (операторы автоматических и полуавтоматических линий, станков и установок, уборщик производственных и служебных помещений, и т.п.).
3.9.13. Если по характеру работы рабочие позы разные, то оценку следует проводить по наиболее типичной позе для данной работы.
3.9.14. Число наклонов за смену определяется путем их прямого подсчета в единицу времени (минуту, час). Далее рассчитывается общее число наклонов за все время выполнения работы, либо определяется их количество за одну операцию и умножается на число операций за рабочую смену. Рассчитанную величину сопоставляют со шкалой таблицы 14.6.
Таблица 14.6

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса

(наклоны корпуса вынужденные более 30( 
, количество за рабочую смену)

	Показатели тяжести трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	
	до 50
	51-100
	101-300
	свыше 300


Пример. Для того чтобы взять детали из контейнера, стоящего на полу, работ​ница совершает за смену до 200 глубоких наклонов (более 30°). Следовательно, класс условий труда по показателю таблицы 14.6 при выполнении данной работы – 2 (условно допустимый (тяжелый).
3.9.15. Перемещения в пространстве, обусловленные технологическим процессом, в течение 8-часовой рабочей смены определяются на основании данных по количеству шагов
 за рабочую смену и длине шага
. Рассчитанную величину в километрах сопоставляют со шкалой таблицы 14.7.
Таблица 14.7

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса

(перемещения в пространстве, обусловленные технологическим процессом, в течение 8-часовой рабочей смены в км)

	Показатели тяжести трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	7.1. По горизонтали

	
	до 4
	до 8
	до 12
	более 12

	7.2. По вертикали

	
	до 1
	до 2,5
	до 5
	более 5


Пример. По показателям шагомера работница при обслуживании станков делает около 12 000 шагов за смену. Расстояние, которое она проходит за смену составляет 6 км (12 000 ( 0,5 м = 6 (км). Следовательно, по показателю 7.1 таблицы 14.7 при выполнении данной работы класс условий труда – 1 (допустимый).
3.9.16. Перемещением по вертикали необходимо считать перемещения по лестницам или наклонным поверхностям, угол наклона которых более 30° от горизонтали. Для профессий, связанных как с перемещением по горизонтали, так и по вертикали, эти расстояния необходимо суммировать и сопоставлять с тем показателем, величина которого была больше.
3.9.17. При гигиенической оценке условий труда по фактору тяжести трудового процесса вначале устанавливают класс по каждому измеренному показателю, а окончательная оценка тяжести труда устанавливается по наиболее высокой степени тяжести.

3.9.18. При наличии двух и более показателей класса 2 и 3.1 условия труда по тяжести трудового процесса оцениваются на 1 степень выше (3.1 и 3.2 классы соответственно. По данному критерию наивысшая степень тяжести – класс 3.2).

3.9.19. Распределение условий труда по классам при воздействии факторов напряженности трудового процесса представлено в таблице 15.

Таблица 15

Классы условий труда по показателям напряженности трудового процесса

	Показатели напряженности трудового процесса
	Классы условий труда

	
	оптимальный 
	допустимый 
	условно допустимый (тяжелый)
	вредный 

	
	0
	1
	2
	3.1

	Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем за 1 час работы
	до 75
	76-175
	176-300
	более 300

	Число производственных объектов одновременного наблюдения
	до 5
	6-10
	11-25
	более 25

	Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% времени смены)
	до 25
	26-50
	51-75
	более 75


3.9.20. При гигиенической оценке условий труда по фактору напряженность трудового процесса вначале устанавливают класс по каждому измеренному показателю, а окончательная оценка напряженности труда устанавливается по наиболее высокой степени напряженности.
3.10. Общая гигиеническая оценка условий труда

3.10.1. Условия труда на рабочем месте отвечают гигиеническим требованиям и относятся к 0 или 1 классу, если фактические значения уровней вредных факторов находятся в пределах оптимальных или допустимых величин соответственно. Если уровень хотя бы одного фактора превышает допустимую величину, то условия труда на таком рабочем месте, в зависимости от величины превышения и в соответствии с настоящими документом, как по отдельному фактору, так и при их сочетании, могут быть отнесены к условно допустимым (тяжелым) (2 класс), вредным (3 класс) или опасным (4 класс) условиям труда.

3.10.2. Оценка условий труда с учетом комбинированного действия факторов проводится на основании результатов измерений отдельных факторов Результаты оценки вредных факторов рабочей среды и трудового процесса вносят в таблицу 16.

Таблица 16

Итоговая таблица по оценке условий труда работника по степени

вредности и опасности

	Наименование фактора
	Класс условий труда

	Химический 
	

	Биологический 
	

	АПФД 
	

	Шум 
	

	Инфразвук 
	

	Ультразвук воздушный 
	

	Вибрация общая 
	

	Вибрация локальная 
	

	Неионизирующие излучения 
	

	Ионизирующие излучения 
	

	Микроклимат 
	

	Световая среда 
	

	Тяжесть труда 
	

	Напряженность труда
	

	Общая оценка условий труда 
	


3.10.3. Общую оценку устанавливают:

- по наиболее высокому классу и степени вредности;

- в случае сочетанного действия 3 и более факторов, относящихся к классу 2, общая оценка условий труда соответствует классу 3.1;

- при сочетании 2 и более факторов классов 3.1, 3.2, 3.3 – условия труда оцениваются соответственно на одну степень выше.
Приложение №1

(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Вещества однонаправленного действия с эффектом суммации

Однонаправленным действием на организм работников, как правило, обладают:

1. Комбинации веществ с одинаковой спецификой клинических проявлений:

- вещества раздражающего типа действия (кислоты и щелочи и др.);

- аллергены (эпихлоргидрин и формальдегид и др.);

- вещества наркотического типа действия (комбинации спиртов и др.), кроме наркотических анальгетиков;

- аэрозоли преимущественно фиброгенного действия.

- вещества канцерогенные для человека;

2. Комбинации веществ, близкие по химическому строению:

- хлорированные углеводороды (предельные и непредельные);

- бронированные углеводороды (предельные и непредельные);

- различные спирты;

- различные щелочи;

- ароматические углеводороды (толуол и бензол; толуол и ксилол);

- аминосоединения;

- нитросоединения и т. п.;

3. Комбинации, изученные в эксперименте:

- оксиды азота и оксид углерода;

- аминосоединения и оксид углерода;

- нитросоединения и оксид углерода.

Приложение № 2

(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Перечень
ферментов микробного происхождения

	№ п/п
	Наименование вещества
	ПДК

(ОБУВ),

мг/м3
	Агрегатное

состояние
	Класс

опасности
	Особенности действия

	1
	Амилаза
	1
	а
	3
	А

	2
	Амиломезентерин
	1
	а
	3
	

	3
	Амилоризин
	1
	а
	3
	

	4
	β-Галактозидаза
	4
	а
	3
	А

	4
	Глюкавамарин
	2
	а
	3
	

	5
	β-Глюканаза
	2
	а
	
	

	6
	Конзим (по ксиланазе)
	0,5
	а
	
	

	7
	Кормофит (по пектиназе)
	1
	а
	3
	

	8
	Ксиланаза
	1
	а
	3
	

	9
	Липаза микробная
	1
	а
	2
	

	10
	Мацеробациллин
	2
	а
	
	

	11
	МЭК-СХ-1(по амилазе)
	0,5
	а
	
	

	12
	МЭК-СХ-2 (по целлюлазе)
	1
	а
	
	

	13
	Пектиназа грибная+
	4
	а
	4
	

	14
	Пектаваморин
	3
	а
	3
	

	15
	Пектоклостридин
	3
	а
	3
	

	16
	ПФП – 1(по амилазе)
	0,5
	а
	
	

	17
	Феркон (по целловеридину)
	1
	а
	
	

	18
	Фитолиаза
	2
	а
	
	

	19
	Целловеридин
	2
	а
	3
	

	20
	Целлюлаза
	2
	а
	3
	


Приложение № 3

(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Перечень
веществ раздражающего действия

	№ п/п
	Наименование вещества
	ПДК мг/м3
	Агрегатное состояние
	Класс опасности
	Особенности действия

	1
	Азота диоксид
	2
	п
	3
	О

	2
	Азота оксиды / в пересчете на NO2/
	5
	п
	3
	О

	3
	Азотная кислота +
	2
	а
	3
	

	4
	α-Аминобензацетилхлорид гидрохлорид +
	0,5
	а
	2
	

	5
	2-Аминопропан +; (метилэтиламин)
	1
	п
	2
	

	6
	Аммиак
	20
	п
	4
	

	7
	Ацетальдегид +
	5
	п
	3
	

	8
	Ацетангидрид +; (ацетонгидрид)
	3
	п
	3
	

	9
	Барий дигидроксид +; (гидроокись бария)
	0,3/0,1
	а
	2
	

	10
	Барий дихлорид; (бария хлорид)
	1/0,3
	а
	2
	

	11
	Бензилхлорформиат +; (карбобензоксихлорид)
	0,5
	п+а
	2
	

	12
	Бензилцианид; (фенилацетонитрил)
	0,8
	а
	2
	О

	13
	Бензохин-1,4-он; (п-бензохинон)
	0,05
	п
	1
	

	14
	Бор трифторид
	1
	п
	2
	О

	15
	Бром +
	0,5
	п
	2
	О

	16
	Бутаналь +
	5
	п
	3
	

	17
	Бутановая кислота
	10
	п
	3
	

	18
	Бутановой кислоты ангидрид +; (бутановый ангидрид)
	1
	п
	2
	

	19
	1-Бутоксибут-1-ен-3-ин; (этенил виниловый эфир)
	0,5
	п
	2
	

	20
	Гексановая кислота; (капроновая, бутилуксусная)
	5
	п
	3
	

	21
	Германий тетрахлорид (в пересчете на германий)
	1
	а
	2
	

	22
	Гидробромид
	2
	п
	2
	о

	23
	1-Гидрокси-2-нитро-4-хлорбензол +; (4-нитро-2-хлорфенол, нихлофен)
	3/1
	п+а
	2
	

	24
	Гидрофторид (в пересчете на фтор)
	0,5/0,1
	п
	2
	о

	25
	Гидрохлорид
	5
	п
	2
	о

	26
	Дигидросульфид; (гидросульфид)
	10
	п
	2
	О

	27
	З-Диметиламинопропан-1-ол
	2
	п
	3
	

	28
	Диметил гексан-1,6-диоат +;

(диметилсебацинат, диметил-2,8-гексадиоат)
	10
	п+а
	3
	

	29
	(Е, 1R)-2,2-диметил-3(2-метилпроп-1-енил)-циклопропан-1-карбоновая кислота; (1,3-хризантемовая кислота)
	10
	п+а
	3
	

	30
	2,2-Диметилпропилгидропероксид +
	5
	п
	3
	

	31
	Диметилсульфат+; (0,0 диметилсульфат)
	0,1
	п
	1
	О

	32
	Диметил (4-фторфенил)хлорсилан /по гидрохлориду/
	1
	п
	2
	

	33
	3,3 -Диметил-1-хлор-1 (4-хлорфенокси)-бутан-2-он; (син. хлорфеноксипинако-лин)
	10
	п+а
	4
	

	34
	1,1-Диметилэтилгидропероксид +; (трет-бутил-гидропероксид)
	5
	п
	3
	

	35
	1,1 -Диметилэтилгипохлорид
	5
	п
	3
	

	36
	Дихлорметилбензол
	0,5
	п
	1
	

	37
	Дихлорэтановая кислота; (дихлоруксусная кислота)
	4
	п+а
	3
	

	38
	3-Диэтиламинопропил-1-амин
	2
	п+а
	3
	

	39
	N,N-диэтилэтанамин +; (триэтиламин)
	10
	п
	3
	

	40
	Йод +
	1
	п
	2
	

	41
	Кальций сульфат дигидрат; (гипс)
	2
	а
	3
	

	42
	Карбонилдихлорид; (фосген)
	0,5
	п
	2
	о

	43
	Кремний тетрафторид (по фтору)
	0,5/0,1
	п
	2
	о

	44
	Магний оксид
	4
	а
	4
	

	45
	Метансульфонилхлорид +
	4
	п
	3
	

	46
	Метановая кислота +; (муравьиная кислота)
	1
	п
	2
	

	47
	1-Метилбутановая кислота; (изовале-риановая)
	2
	п
	3
	

	48
	З-Метилбутан-1-ол; (изоамиловый спирт)
	5
	п
	3
	

	49
	2-Метилбут-3-ин-2-ол; (изовалериано-вый альдегид; 3-бутин-2-ол-2-метил)
	10
	п
	3
	

	50
	Метил-2-гидрокси-З-хлорпропионат
	0,5
	п
	2
	

	51
	Метилдихлорацетат
	15
	п
	4
	

	52
	Метилизоцианат +
	0,05
	п
	1
	А, O

	53
	Метил-3-оксобутаноат; (метиловый эфир ацетоуксусной к-ты)
	5
	п
	3
	

	54
	4-Метилпентановая кислота +; (2-метилпентановая кислота)
	5
	п
	3
	

	55
	4-Метилпентаноилхлорид +; (2-метилпентановой кислоты хлоран-гидрид)
	3
	п
	3
	

	56
	2-Метилпропаналь +
	5
	п
	3
	

	57
	2-Метилпропан-1-ол +; (изобутиловый спирт)
	10
	п
	3
	

	58
	2-Метилпроп-2-еновая кислота
	10
	п
	3
	

	59
	2-Метилпроп-2-еноилхлорид +
	0,3
	п
	2
	А

	60
	4-Метилфенилен-1,3-диизоцианат
	0,05
	п
	1
	А, О

	61
	диНатрий карбонат +
	2
	а
	3
	

	62
	диНатрий пероксокарбонат
	2
	а
	3
	

	63
	Натрий хлорид
	5
	а
	3
	

	64
	Озон
	0,1
	п
	1
	О

	65
	4-Оксо-5-хлорпентилацетат +
	2
	п
	3
	

	66
	Ортофосфористая кислота +
	0,4
	а
	2
	

	67
	Пентан-1-ол +
	10
	п
	3
	

	68
	Пиридин
	5
	п
	2
	

	69
	Проп-2-ен-1-аль
	0,2
	п
	2
	

	70
	Проп-2-енамин
	0,5
	п
	2
	

	71
	Проп-1-енилацетат +; (2-пропенил-ацетат)
	2
	п
	3
	

	72
	N-проп-1-енил-проп-2-ен-1-амин +
	1
	п
	2
	

	73
	Проп-2-еноилхлорид +;

(акриловой кислоты хлорангидрид)
	0,3
	п
	2
	А

	74
	Пропилацетат
	200
	п
	4
	

	75
	Проп-2-ин-1-ол
	1
	п
	2
	

	76
	Пропиональдегид +
	5
	п
	3
	

	77
	Пропионилхлорид +; (хлорангидрид пропионовой к-ты)
	2
	п
	3
	

	78
	Рубидий гидроксид; (гидроокись рубидия)
	0,5
	а
	2
	

	79
	диСера декафторид +
	0,1
	п
	1
	О

	80
	Сера диоксид+
	10
	п
	3
	

	81
	диСера дихлорид +; (серы хлорид)
	0,3
	п
	2
	

	82
	(Т-4) сера тетрафторид
	0,3
	п
	2
	О

	83
	Сера триоксид +
	1
	п
	2
	

	84
	Серная кислота +
	1
	а
	2
	

	85
	Спирты непредельного ряда (аллило-вый, кротониловый)
	2
	п
	3
	

	86
	Тетрабромметан +
	0,2
	п
	2
	

	87
	Тетрагидро-1,4-оксазин +; (морфолин)
	1,5/0,5
	п
	2
	

	88
	3,3,3,4-Тетрахлорбицикло[2,2,1]гепт-5-ен-2-спиро-1-циклопент-3-ен-2,5-дион (ЭФ-2)
	0,2
	п+а
	2
	

	89
	1,1,2,2-Тетрахлорэтан +
	5
	п
	3
	

	90
	Титан тетрахлорид (по гидрохлориду)
	1
	п
	2
	

	91
	2,4,6, -Триметил-1,3,5-триоксан
	5
	п
	3
	

	92
	3,5,5-Триметилциклогексанон
	1
	п
	2
	

	93
	3,5,5-Триметил-циклогекс-2-ен-1-он
	1
	п
	2
	

	94
	Трихлорацетилхлорид +; (трихлоруксус-ной кислоты хлорангидрид)
	0,1
	п
	1
	

	95
	Трихлорнитрометан +; (хлорпикрин)
	0,5
	п
	2
	О

	96
	Трихлорэтановая кислота +; (трихлорук-сусная кислота)
	5
	п+а
	3
	

	97
	Фенилизоцианат
	0,5
	п
	2
	О

	98
	Фенилтиол +; (тиофенол, меркаптобен-зол)
	0,2
	п
	2
	

	99
	Феноксиэтановая кислота +; (фенокси-уксусная кислота)
	1
	а
	3
	

	100
	Формальдегид +
	0,5
	п
	2
	О, А

	101
	Фосфин
	0,1
	п
	1
	О

	102
	диФосфор пентаоксид +
	1
	а
	2
	

	103
	Фосфор пентахлорид +
	0,2
	п
	2
	

	104
	Фосфор трихлорид +
	0,2
	п
	2
	

	105
	Фосфорилхлорид +
	0,05
	п
	1
	О

	106
	Фтор
	0,03
	п
	1
	О

	107
	2,5-Фурандион +
	1
	п+а
	2
	А

	108
	2-Фуроилхлорид +
	0,3
	п
	2
	

	109
	Хлор +
	1
	п
	2
	О

	110
	Хлорангидрид хризантемовой кислоты
	2
	п
	3
	

	111
	Хлорацетилхлорид +; (хлорангидрид мо-нохлоруксусной кислоты)
	0,3
	п
	2
	

	112
	3-Хлорбутан-2-он; (1-хлорэтилметилкетон)
	10
	п
	3
	

	113
	2-Хлор-2-гидроксипропионовая кислота +
	0,5
	п
	2
	

	114
	Хлор диоксид +
	0,1
	п
	1
	О

	115
	(Хлорметил) бензол
	0,5
	п
	1
	

	116
	Хлорметоксиметан + (по хлору)
	0,5
	п
	2
	

	117
	3-Хлорпроп-1-ен +
	0,3
	п
	2
	

	118
	Хлорфенилизоцианат (3 и 4-изомеры)
	0,5
	п
	2
	О, А

	119
	Хлорциан
	0,2
	п
	1
	О

	120
	2-Хлорэтанол +
	0,5
	п
	2
	О

	121
	2-Хлорэтансульфоновой кислоты гидрохлорид
	0,3
	п
	2
	

	122
	Хлорэтановая кислота +; (хлоруксусная кислота)
	1
	п+а
	2
	

	123
	1-Циклопропилэтанон; (циклопентадиен)
	1
	п
	3
	

	124
	Этандионовая кислота дигидрат +; (ща​велевая кислота)
	1
	а
	2
	

	125
	Этановая кислота +; (уксусная кислота)
	5
	п
	3
	

	126
	Этиленимин; (азиридин)
	0,02
	п
	1
	А, О

	127
	Этил-3-(метиламино) бутан-2-оат +; (этил-3-метилбут-2-еноат, н-метил-аминокротоновый эфир)
	5
	п
	3
	

	128
	Этил-6-оксо-6-хлоргексаноат; (этиладипината хлорангидрид)
	2
	п+а
	3
	

	129
	Этил-6-оксо-8-хлороктаноат
	1
	п+а
	2
	

	130
	Этилпроп-2-еноат; (N-винилпирролид-2-он)
	15/5
	п
	3
	


Приложение № 4

(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Перечень

высоко опасных аллергенов

	№ п/п
	Наименование вещества
	ПДК мг/м3
	Агрегатное состояние
	Класс опасности
	Особенности действия**

	1
	2-Амино-2-дезокси-D-глюкозы гидрохлорид; Хитозамин; Глюкозамин гидрохлорид
	0,005
	а
	1
	

	2
	Бациллихилин (по бацитрацину)
	0,01
	а
	1
	

	3
	Бензол-1,4-дикарбоновая кислота; Терефталевая кислота
	0,1
	п+а
	1
	

	4
	Бериллий и его соединения (в пересчете на бериллий)
	0,003/ 0,001
	а
	1
	К

	5
	Гексаметилендиизоцианат+
	0,05
	п
	1
	

	6
	(1α,2α,Зα,4β,5β,6β)-Гекса(1,2,3,4,5,6) хлорциклогексан+; γ-Гексахлоран
	0,05
	п+а
	1
	

	7
	Гентамицин+ (смесь гентамицинсульфа-тов 1:2,5) - С1(40 %), С2(20 %), С1а(40 %)
	0,05
	а
	1
	

	8
	Гептаникель гексасульфид
	0,15/0,05
	а
	1
	К

	9
	Гигромицин Б+
	0,001
	а
	1
	

	10
	Гризин
	0,002
	а
	1
	

	11
	0-2-Дезокси-2(N-метиламино)-α-L-глюко-пиранозил-(1 →2)-O-5-дезокси-3-С-формил-α -L-глюксофуранозил-( 1→4)-N,N1-бис (аминоиминометил)-D-стрептамин+; Стрептомицин
	0,1
	а
	'
	

	12
	0-3-Дезокси-4-С-метил-3-(метиламино)-β -L-арабинопиранозил-(1→6)-0-[2,6-диамино-2,3,4,6-тетрадезокси-α -D-глицерогекс-4-енопиранозил-(1→4)]-2-дезокси-D-стрептамин; Синтомицин
	0,05
	а
	1
	

	13
	1,4-Диаминобензол; п-Фенилендиамин
	0,05
	п+а
	1
	

	14
	1,4-Диаминобензол дигидрохлорид 1,4-Фенилендиамин дигидрохлорид
	0,05
	п+а
	1
	

	15
	1,6-Диаминогексан; Гексаметилендиамин
	0,1
	п
	1
	

	16
	Диаммоний гексахлорплатинат
	0,005
	а
	1
	

	17
	Диаминодихлорпалладий+
	0,005
	а
	1
	

	18
	Диаммоний хром тетрасульфат-2,4- гид​рат [по хрому (Сг+3)]; Хромаммиачные квасцы
	0,02
	а
	1
	


	19
	N,N-Дибутил-4-(гексилокси)нафталин-1 -карбоксимидамид+; Бунамидин гидро​хлорид
	0,01
	а
	1
	

	20
	1,3-Дигидро-1,3-диоксо-5-изобензо-фуранкарбоновая кислота; Бензол-1,2,4-трикарбоновой кислоты 1,2-ангидрид; Тримеллитовой кислоты ангидрид
	0,05
	а
	1
	

	21
	[2S-(2α,5α,6β)]-3,3-Диметил-6[[[5-метил-3-фенилизоксазол-4-ил]карбонил]амино]-7-оксо-4-тиа-1-азабицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота; Оксациллин
	0,05
	а
	1
	

	22
	1,3-Ди( 1 -метилэтил)фенил-2-изоцианат+; 2,6-Диизопропилфенилизоцианат
	0,1
	п
	1
	

	23
	1,3-Динитро-5-трифторметил-2-хлорбензол
	0,05
	п+а
	1
	

	24
	2,4-Динитро-1 -хлорбензол
	0,2/0,05
	п+а
	1
	

	25
	Дихромовая кислота, соли (в пересчете на Сг+6)
	0,01
	а
	1
	К

	26
	Кобальт гидридотетракарбонил
	0,01
	п
	1
	О

	27
	Кобальт и его неорганические соединения +
	0,05/ 0,01
	а
	1
	

	28
	Меркаптоэтановая кислота +
	0,1
	п+а
	1
	

	29
	Метилдитиокарбамат натрия + (по метилизоцианату); Карбатион; Метилдитиокарбаминовой кислоты натриевая соль
	0,1
	а
	1
	

	30
	Метилизотиоцианат +
	0,1
	п
	1
	

	31
	Метилизоцианат +
	0.05
	п
	1
	О

	32
	3-[[(4-Метилпиперазин-1-ил)имино] метил] рифамицин +
	0,02
	а
	1
	

	33
	4-Метилфенилен-1,3-диизоцианат
	0,05
	п
	1
	о

	34
	3 -Метилфенилизоцианат
	0,1
	п
	1
	

	35
	Никель тетракарбонил
	0,0005
	п
	1
	к

	36
	Никель хром гексагидрофосфат гидрат (по никелю) ;1,7-Никель хром гекса (диводородфосфат)гидрат
	0,005
	п
	1
	к

	37
	Никель, никель оксиды, сульфиды и сме​си соединений никеля (файнштейн, нике​левый концентрат и агломерат, оборотная пыль очистных устройств) (по никелю)
	0,05
	а
	1
	к

	38
	Никеля соли в виде гидроаэрозоля (по никелю)
	0,005
	а
	
	К

	39
	Самарий пентакобальтид + (по кобальту); Кобальт-самариевая композиция магнитов
	0,05
	а
	
	

	40
	2-Фенил-4,6-дихлорпиридазин-3-(2Н)-он
	0,05
	а
	
	

	41
	Хром гидроксид сульфат (в пересчете на Сг+3); Хром серно-кислый основной
	0,06/ 0,02
	а
	
	

	42
	Хром-2-6-дигидрофосфат (по хрому Сг+3); Хром фосфат однозамещенный
	0,06/ 0,02
	а
	
	

	43
	Хром трихлорид гексагидрат (по хрому Сг+3)
	0,03/ 0,01
	а
	
	

	44
	Хромовой кислоты соли (в пересчете на хром Сг+6)
	0,03/ 0,01
	а
	
	К

	45
	Этиленимин+; Азиридин
	0,02
	п
	
	О


Приложение № 5

(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Перечень

умеренно опасных аллергенов
	№ п/п
	Наименование вещества
	ПДК мг/м3
	Агрегатное состояние
	Класс опасности
	Особенности действия

	1
	2-(2-АлкилС10-13-2-имидазолин-1-ил)-этанол
	0,1
	п+а
	2
	

	2
	2-АлкилС10-12-1-полиэтиленполиамин-2-имидазолин гидрохлорид+; Виказолина ВП хлоргидрат
	0,5
	а
	2
	

	3
	Алюмоплатиновые катализаторы КР-101 и РБ-11 с содержанием платины до 0,6 %
	1,5
	а
	3
	

	4
	Амилаза
	1
	а
	2
	

	5
	1 -Аминоалкилимидазолины+
	0,5
	п+а
	2
	

	6
	(2S,5R,6R)-6-[[(R)-Aмино-(4-гидрокси-фенил) ацетил]амино]-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1-аза-бицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота тригидрат (амокси-циллин тригидрат)
	0,1
	а
	2
	

	7
	О-3-Амино-3-дезокси-α-D глюкопира-нозил-(1→6)-O-[6-амино-6-деокси-α-D-глюкопиранозил-( 1→4)]-N’(S)-(4-aмино-2-гидрокси-1 -оксобутил)-2-дезокси-D-стрептамин+; Мономицин
	0,1
	а
	2
	

	8
	О-3-Амино-3-дезокси-α -D-глюкопиранозил (1 –>6)-0-[6-амино-6-дезокси-α-D-глюкопиранозил-( 1→4)]-2-дезокси-α -D-стрептамин+; Канамицин
	0,1
	а
	2
	

	9
	O-4-Амино-4-дезокси-α -D-глюкопиранозил-( 1→6)-0-(8R)2-амино-2,3,7- тридезокси-7-(метиламино)-D-глицеро-α -D-алло-октодиалдо-1,5:8,4-дипиранозил-( 1→4)2-дезокси-D-стрептамин+; Апрамицин
	0,1
	а
	2
	

	10
	0-2-амино-2-дезокси-α-D-глюкопирано-зил (1→ 4)-0 -[0-2,6-диамино- 2,6-дидезокси-β -L-идопирапозил( 1→3 )-β-D-рибофуранозил-( 1→5)]-2-дезокси-D-стрептамин, сульфат(1:2); Стрептомици​на сульфат
	0,1
	а
	2
	

	11
	О-3-Амино-3-дезокси-α -D-глюкопиранозил-( 1→6)-O-[2,6-диамино-2,3,6-тридезокси-α-D-рибогексопирано-зил( 1→4)]-2-дезокси-D-стрептамин; Тобрамицин
	0,1
	а
	2
	

	12
	[2S-(2α,5α,6β)]-6-Амино-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1-азабицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота+; 6-Аминопени-цилановая кислота
	0,4
	а
	2
	

	13
	3-[(4-Амино-2-метил-5-пириди-нил)метил]-5-(2-гидроксиэтил)-4-метил-азоний бромид; Тиаминбромид; Витамин

в1
	0,1
	а
	2
	

	14
	Аминопласты
	-/6
	а
	4
	Ф

	15
	1 -Аминопропан-2-ол+
	1
	п+а
	2
	

	16
	N-(3-Аминопропил)-N-додецилпропан-1,3-диамин+
	1
	а
	2
	

	17
	[2S-(2α,5α,6β)(S*)]-6-Аминофенил-ацетиламино-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1 -азабицикло[3,2,0] гептан-2-карбоновая кислота; Ампициллин
	0,1
	а
	2
	

	18
	2,21[N-(2-Аминоэтил)имино]диэтанол, амиды С10-13 карбоновых кислот
	2
	п+а
	3
	

	19
	N-(2-Аминоэтил)-1,2-этандиамин+; Ди-этилентриамин
	0,3
	п+а
	2
	

	20
	Антибиотики группы цефалоспоринов
	0,3
	а
	2
	

	21
	Белково-витаминный концентрат (по белку)
	0,1
	а
	2
	

	22
	Бензол- 1,3-дикарбоновая кислота+; 1,3-Бензолдикарбоновая кислота
	0,2
	а
	2
	

	23
	Бензол-1,3-дикарбондихлорид+; Изофта-лоилдихлорид
	0,02
	п+а
	2
	

	24
	Бензол-1,4-дикарбондихлорид+; Терефта-лоилдихлорид
	0,1
	п+а
	2
	

	25
	Бензол-1,2,4-трикарбоновая кислота;

1,2,4-Трикарбоксибензол;Тримеллитовая

кислота
	0,1
	а
	2
	

	26
	[2]Бензопиранол[6,5,4-def][2],бензо-пиран-1,3,6,8-тетрон; Нафталин-1,4,5,8-тетракарбоновая кислота, диангидрид
	1
	а
	2
	

	27
	N,N’-Бис(2-аминоэтил)-1,2-этандиамин+; Триэтилентетрамин
	0,3
	п+а
	2
	

	28
	Бис(диметилдитиокарбамат) цинка; Диметилдитиокарбамат цинка; Мильбекс
	0,3
	а
	2
	

	29
	Диэтилдитиокарбамат цинка; Этилцимат
	0,3
	а
	2
	

	30
	1,1 -Бис(полиэтокси)-2-гептадеценил-2-имидазолина ацетат+; Оксамид
	0,5
	п+а
	2
	

	31
	1,5-Бис(фур-2-ил)пента-1,4-диен-3-он
	10
	п+а
	3
	

	32
	1,3 -Бис-(4-хлорбензилиденамино)гуани-дин гидрохлорид+
	0,5
	а
	2
	

	33
	1,3-Бис- (4-хлорбензилиденамино) гуа-нидин+; Химкокцид
	0,5
	а
	2
	

	34
	Боверин
	0,3
	а
	2
	

	35
	0-(4-Бром-2,5-дихлорфенил)-0,0-диметил-тиофосфат
	0,5
	п+а
	2
	

	36
	Виомицин+; Флоримицин
	0,1
	а
	2
	

	37
	Витамин B12 смесь с [4S(4α,4аα,5аα,6β,12аα)]-7-хлор-4-(-ди-метиламино)-1,4,4а,5,5а,6, 11,12α-окта-гидро-3,6,10,12,12а-пентагидрокси-6-метил-1,11 -диоксо-2-нафтаценкарбон-амид (контроль по хлортетрациклину); Биовит; Биовит-160
	0,1
	а
	2
	

	38
	В-Галактозидаза
	4
	а
	3
	

	39
	Гаприн (по белку)
	0,1
	а
	2
	

	40
	N,N1-гексаметиленбисфурфурол-иденамин; Бисфургин; Фурфуролидена-мин
	0,2
	п+а
	2
	

	41
	Гемикеталь окситетрациклин 6,12-Гемикеталь-11-α -хлор-5-окситетра-циклин
	3
	а
	3
	

	42
	2-(Z-Гептадец-8-енил)-1,1-бис(2-гид-роксиэтил) имидазолинийхлорид
	0,5
	п+а
	2
	

	43
	N-(2-Гептадец-2-енил)-4,5-дигидро-1Н-имидазол-1-ил 1,2-этандиамин+; 1-Ди(β-аминоэтил)-2-гептадизинил-2-имидазолин; Алазол
	0,5
	а
	2
	

	44
	2-[2-цис-(Гептадец-8-енил)-2-имидазолин-1-ил]этанол
	0,1
	п+а
	2
	

	45
	1,2-Диаминобензол; о-Фенилендиамин
	0,5
	п+а
	2
	

	46
	1,3-Диаминобензол; м-Фенилендиамин
	0,1
	п+а
	2
	

	47
	2,4-Диаминобензолсульфонат натрия 1,3-Фенилендиаминсульфокислоты на​триевая соль
	2
	а
	3
	

	48
	1-Ди(β-аминоэтил)-2-алкил (C8-18)-2-имидазолин+; Виказолин
	0,5
	а
	2
	

	49
	N,N-Дибeнзилэтилeндиaминoвaя соль хлортетрациклина+; Дибиомицин
	0,1
	а
	2
	

	50
	[4S-(4α,4aα,5α,5aα,6β, 12аα)]4-(Диметил-амино)-1,4,4а,5,5а,6,11,12а-октагидро-3,5,6,10,12,12а-гексагидрокси-6-метил-1,11 -диоксо-2-нафтаценкарбоксиамид+; Окситетрациклин
	0,1
	а
	2
	

	51
	[4S-(4α,4aα,5aα,6β, 12аα)]4-(Диметиламино)-1,4,4а,5а,6,11, 12а-октагидро-3,6,10,12,12а-пентагидрокси-6-метил-1,11 -диоксо-2-нафтацен-карбоксамид+; Тетрациклин
	0,1
	а
	2
	

	52
	[4S-(4α,4aα,5aα,6β,12а)]4-(Диметиламино)-1,4,4а,5а,6,11,12а-октагидро-3,6,10,12,12а-пентагидрокси-6-метил-1,11 -диоксо-2-нафтаценкарбоксамида гидрохлорид+; Тетрациклина гидрохлорид
	0,1
	а
	2
	

	53
	[4S-(4α,;aα,5aα,6β,12α)]-4-(Диметиламино)-7-хлор-1,4,4а,5,5а,б, 11, 12а-октагидро-3,5,10,12,12а-пентагидрокси-6-метилен-1,11 -диоксо-2-нафтацен карбоксамида-4-метилбензол-сульфонат+; Тетрациклина 4-метилбензо-сульфонат
	3
	а
	3
	

	54
	0,0-Диметил( 1 -гидрокси-2,2,2-трихлорэтил)-фосфонат+; Хлорофос
	0,5
	п+а
	2
	

	55
	Диметилдитиокарбамат натрия; Карбамат МН
	0,5
	а
	2
	

	56
	0,0-Диметил-0-(2,5-дихлор-4-иодфенил)-тиофосфат; Иодофенфос
	0,5
	п+а
	2
	

	57
	[2S-[5R,6R]3,3-Диметил-7-окco-6-[[(2R)-[[(2-оксоимидазоллидин-1-ил)карбонил]амино]фенилацетил]амино]-4-тиа-1-азабицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота; Азлоциллин
	0,1
	а
	2
	

	58
	[2S-(2α,5α,6β)]-3,3-Диметил-7-оксо-6-[(фенилацетил)амино]-4-тиа-1 -азабицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота; Бензилпенициллин
	0,1
	а
	2
	

	59
	0,0-Диметил-0-(2,4,5-трихлорфенил)-тиофосфат
	0,3
	п+а
	2 '
	

	60
	N,N-Диметил-2-хлор-10Н-фенотиазин-10-пропаиамин гидрохлорид+; 10-(3-Диметиламинопропил)-2-хлор-10Н фенотиазин гидрохлорид; Аминазин
	0,3
	а
	2
	

	61
	6-[( 1,3-Диоксо-3-фенокси-2-фенилпропил)амино]-3,3-диметил-7-оксо-[2S-(2α,5α,6β)]-4-тиа-1 -азобицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота; Карфециллин
	0,1
	а
	2
	

	62
	Диприн (по белку)
	0,3
	а
	2
	

	63
	Дифенилгуанидин+; Амидодианилинме-тан
	0,3/0,1
	а
	2
	

	64
	N,N’-Дифурфурилиденфенилен-1,4-диамин+
	2
	п+а
	2
	

	65
	3,5-Дихлорбензолсульфонамид
	0,1
	а
	2
	

	66
	4-Дихлорметилен-1,2,3,3,5,5-гексанхлорциклопент-1-ен+
	0,1
	п+а
	2
	

	67
	3,4-Дихлорфенилизоцианат
	0,3
	п
	3
	

	68
	Дихлорэтановая кислота; Дихлоруксус-ная кислота
	4
	п+а
	3
	

	70
	2-(Диэтиламино)этил-4-аминобензоат; Новокаина основание;п-Аминобензойной кислоты β-диэтиламиноэтиловый эфир
	0,5
	а
	2
	

	71
	2-(Диэтиламино)этил-4-аминобензоат гидрохлорид+; Новокаина гидрохлорид п-Аминобензойной кислоты р-диэтиламиноэтиловый эфир гидрохлорид
	0,5
	а
	2
	

	72
	Доксициклин гидрохлорид+
	0,4
	а
	2
	

	73
	Доксициклин тозилат+
	0,4
	а
	2
	

	74
	Дрожжи кормовые сухие, выращенные на послеспиртовой барде
	0,3
	а
	2
	

	75
	1,1 -Иминобис (пропан-2-ол)+
	1
	п+а
	2
	

	76
	Какао порошок
	2
	а
	3
	

	77
	Канифоль
	4
	п+а
	3
	

	78
	[2S-(2α,5α,6β)]-6[(Карбоксифенил-ацетил)амино]-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1-азабицикло-[3,2,0] гептан-2-карбонат динатрия; Карпенициллин; Карбоксил​бензилпенициллина динатриевая соль
	0,1
	а
	2
	

	79
	4-Карбометоксисульфинилхлорид
	1
	а
	2
	

	80
	Лигносульфонат модифицированный гра​нулированный на сульфате натрия
	2
	а
	3
	

	81
	Липрин /по белку/
	0,1
	а
	2
	

	82
	Марганец карбонат гидрат+
	1,5/0,5
	а
	2
	

	83
	Марганец нитрат гексагидрат+ Марганец азотно-кислый гексагидрат
	1,5/0,5
	а
	2
	

	84
	Марганец сульфат пентагидрат+ Марганец серно-кислый пентагидрат
	1,5/0,5
	а
	2
	

	85
	Метациклин гидрохлорид+
	0,4
	а
	2
	

	86
	1,1-Метиленбис(4-изоцианатбензол)+
	0,5
	п+а
	2
	

	87
	Метилкарбамат 1-нафталенол; Севин; Метилкарбаминовой кислоты нафт-1-иловый эфир
	1
	а
	2
	

	88
	2-Метилпроп-2-еноилхлорид; Метакри-ловой кислоты хлорангидрид
	0,3
	п
	2
	

	89
	2-Метилпроп-2-енонитрил+; Метакрило-вой кислоты нитрил
	1
	п
	2
	

	90
	5-Метилтетрагидро-1,3-изобензофуран-дион
	1
	а
	2
	

	91
	Метирам
	0,5
	а
	2
	

	92
	Молибден, растворимые соединения в виде пыли
	4
	а
	3
	

	93
	Моющее синтетическое средство «Лоск»
	3
	а
	3
	

	94
	Моющее синтетическое средство «Ари​ель»
	5
	а
	3
	

	95
	Моющее синтетическое средство

«Миф Универсал»
	5
	а
	3
	

	96
	Моющее синтетическое средство «Тайд»
	5
	а
	3
	

	97
	Моющие синтетические средства Био-С, Бриз, Вихрь, Лотос, Лотос-автомат, Ока, Эра, Эра-А, Юка
	5
	а
	3
	

	98
	Нафталин-2,6-дикарбоновой кислоты ди​хлорангидрид+
	0,5
	а
	2
	

	99
	Неомицин
	0,1
	а
	2
	

	100
	1,1', 1"-Нитрилотрис( пропан-2-ол)+
	5
	п+а
	3
	

	101
	1-[N-(5-Нитрофур-2-ил)метиленамино] имидазолидин-2,4-дион
	0,5
	а
	2
	

	102
	Олеандомицинфосфат+ (1:1)
	0,4
	а
	2
	

	103
	Панкреатин
	1
	а
	2
	

	104
	Пентандиаль; Глутаровый альдегид
	5
	п
	3
	

	105
	Периклазохромитовых и хромитоперик-лазовых огнеупорных изделий пыль
	-/4
	а
	4
	Ф

	106
	Поли-2-гидроксибутановая кислота; Поли-β-оксимасляная кислота
	0,1
	а
	2
	

	107
	Поли-О-глюкозоамин, частично N-ацети-лированный; Хитозан; Поли-( 1 –>4)-2-амино-2-дезокси-β-D-глюкопираноза
	2
	а
	3
	

	108
	Поли( 1 –>4)-2-N-карбоксиметил-2-дезокси-6-0-карбоксиметил-β-D-глюкопиранозы натриевая соль; Натрие​вая соль N,0-карбоксиметилхитозана
	2
	а
	3
	

	109
	Полимиксин Е 2,7-L-треонин
	0,1
	а
	2
	

	11О
	Полифталоцианин кобальта, натриевая соль
	5
	а
	3
	

	111
	Полихлорпинен+
	0,2
	п
	2
	

	112
	Проп-2-еноилхлорид+; Акриловой кисло​ты ангидрид; Акрилоилхлорид
	0,3
	п
	2
	

	113
	Проп-2-енонитрил+; Акриловой кислоты нитрил; Акрилонитрил
	1,5/0,5
	п
	2
	

	114
	Протеаза щелочная (активность 6 000 ед.)
	0,5
	а
	2
	

	115
	Пыль растительного и животного происхождения:

а) с примесью диоксида кремния от 2 до 10%

б) зерновая

в) лубяная, хлопчатобумажная, хлопковая, льняная, шерстяная, пуховая и др. (с примесью диоксида кремния более 10 %)

г) мучная, древесная и др. (с примесью диоксида кремния менее 2 %)

д) хлопковая мука (по белку)
	-/4

-/4

-12
	а

а

а

а

а
	4

3

4

4

3
	Ф

Ф

Ф 

Ф

	116
	Пыльца бабочек зерновой моли
	0,1
	а
	2
	

	117
	Рибофлавин
	1
	а
	2
	

	118
	Смола дициандиамидоформальдегидная+
	0,2
	а
	2
	

	119
	Табак
	3
	а
	3
	

	120
	Тетрагидроизобензофуран-1,3-дион; Циклогекс-1 -ен-1,2-дикарбоновой кисло​ты ангидрид
	0,7
	а
	2
	

	121
	Тетрагидрометилизобензофуран-1,3-дион
	1
	а
	2
	

	122
	Тетраметилтиопероксидикарбондиамид+ Тетраметилтиурамдисульфид; Тиурам Д; ТМТД
	1,5/0,5
	а
	2
	

	123
	2,3,5,6-Тетрахлорбензол-1,4-дикарбоксилдихлорид+; 2,3,5,6-Тетра-хлортерефталевой кислоты дихлорангид-рид
	1
	а
	2
	

	124
	N-Фенил-2,4,6-тринитробензамид; 2,4,6-Тринитробензойной кислоты анилид
	1
	а
	2
	

	125
	Фенолформальдегидные смолы (летучие продукты):

а)
контроль по фенолу

б)
контроль по формальдегиду
	0,1 0,05
	п

п
	2

2
	

	126
	Фенопласты
	-/6
	а
	3
	Ф

	127
	Формальдегид+
	0,5
	п
	2
	О

	128
	Фуран+
	1,5/0,5
	п
	2
	

	129
	Фуран-2-альдегид+; 2-Фуральдегид; 2-Фурфуральдегид; Фурфураль
	10
	п
	3
	

	130
	2,5-Фурандион+; Малеиновый ангидрид
	1
	п+а
	2
	

	131
	N-Хлорбензолсульфонамид натрия гид-рат+; Монохлорамин; Хлорамин Б
	1
	п+а
	2
	

	132
	[4S-(4α,4аα,5α,5аα,6р,12аα)]-7-Хлор-4-(диметиламино)-1,4,4а,5,5а,6,11,12а-октагидро-3,6,10,12,12а-пентагидрокси-6-метил-1,11 -диоксо-2-нафтаценкарбоксамид; Хлортетрациклин
	0,1
	а
	2
	

	133
	Хлорметациклин тозилат+
	3
	а
	3
	

	134
	(Хлорметил) оксиран+; Эпихлоргидрин; 1 -Хлор-2,3-эпоксипропан
	2/1
	п
	2
	

	135
	N-(Хлорметил)фталимид+
	0,1
	а
	2
	

	136
	Хлорфенилизоцианат+ (3 и 4-изомеры)
	0,5
	п
	2
	о

	137
	диХром триоксид (по хрому Сг+3)
	3/1
	а
	3
	

	138
	Хром трифторид (по фтору); Хром фто​ристый
	2,5/0,5
	а
	3
	

	139
	Хром фосфат
	2
	а
	3
	

	140
	1-Циангуанидин; Дициандиамин
	0,5
	а
	2
	

	141
	N-Циклогексилимид дихлормалеат+
	0,5
	а
	2
	

	142
	Эпоксидные смолы (летучие продукты) (контроль по эпихлоргидрину):

а) ЭД-5 (ЭД-20), Э-40, эпокситрифенольная ЭП-20

б) УП-666-1,УП-666-2, УП-666-3, УП-671, УП-671-Д, УП-677, УП-680, УП-682

в) УП-650, УП-650-Т
г) УП2124,Э-181,ДЭГ-1
д) ЭА
	1

0,5

0,3

 0,2 0,1
	п

п

п+а 

п

п
	2

2

2 

2

2
	

	143
	Эпоксидный клей УП-5-240 (летучие продукты) /контроль по эпихлоргидрину/
	0,5
	п
	2
	

	144
	Эприн (по белку)
	0,3
	а
	2
	

	145
	Эритромицин+
	0,4
	а
	2
	

	146
	1,2-Этенбис(дитиокарбамат) цинка; Ку-прозан; Цинеб
	0,5
	а
	2
	

	147
	Этил-4-аминобензоат+; Анестезин
	0,5
	а
	2
	


Приложение № 6

(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Перечень
противоопухолевых лекарственных средств, гормонов (эстрогенов)

	№ п/п
	Наименование вещества
	ПДК мг/м3 *
	Агрегатное состояние
	Класс опасности
	Особенности действия

	1
	N'-[3-[4 Аминобутил)амино]пропил] блеомицинамида гидрохлорид; блеомицетин гидрохлорид
	-
	а
	1
	

	2
	5-{ [4,6-Бис( 1 -азиридинил)-1,3,5-тиазин-2-ил]амино}-2,2-диметил-1,3-диоксан-5-метанол; диоксадет
	-
	а
	1
	

	3
	14-Гидроксирубомицин
	-
	а
	1
	

	4
	3-Гидрокси-эстра-1,3,5(10)триен-17-он; эстрон
	-
	а
	1
	К

	5
	Диэтиленимид 2-метилтиозолидо-3-фосфорной кислоты; имифос
	-
	а
	1
	

	6
	2,2,6-Тридеокси-3-амино-α-ликсозо-4-метокси-6,7,9,11 -тетраокси-9-ацето-7,8,9,10-тетрагидротетраценхинон; рубо-мицин
	-
	а
	1
	

	7
	2-Хлор-N-(2-хлорэтил)-N-метилэтанамина гидрохлорид; эмбихин
	-
	а
	1
	

	8
	17-Этинилэстра-1,3,5(10)-триендиол-3,17; этинилэстрадиол
	-
	а
	1
	К


Приложение № 7
(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Перечень

наркотических анальгетиков
	№ п/п
	Наименование вещества
	ПДК

мг/м3 *
	Агрегатное состояние
	Класс опасности
	Особенности действия

	1
	(5α,6α)-7,8-Дидегидро-4,5-эпокси-3-метокси-17-метилморфин-6-ол; кодеин
	-
	а
	1
	

	2
	[S-(R*,S*)]-6,7-Диметокси-3-(5,6,7,8-тетрагидро-4-метокси-6-метил-1,3-диоксоло-[4,5-g-]-изохинолин-5-ил)-1-(3Н)-изобензофуранон; наркотин
	-
	а
	1
	

	3
	Морфин гидрохлорид
	-
	а
	1
	

	4
	Тебаин
	-
	а
	1
	

	5
	1,2,5-Триметил-4-фенилпиперидин-4-ол пропионат; промедол
	-
	а
	1
	

	6
	N-Фенил-N-[ 1-(2-фенилэтил)-4-пиперидинил]-пропанамид; фентанил
	-
	а
	1
	

	7
	1-(2-Этоксиэтил)-4-пропионилокси-4-фенилпиперидин гидрохлорид; просидол
	-
	а
	1
	


Приложение № 7

(справочное)

	
	к СанПиН 2.2……, утвержденному __________________

 от _____________ №______




Соответствие классов условий труда, применяемых в соответствии с «Руководством по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. критерии и классификация условий труда Р 2.2.2006-05» и классов условий труда, установленных настоящими Правилами
	Наименование нормативного правового акта
	Наименование класса условий труда

	Руководство
Р 2.2.2006-05
	оптимальный
	допустимый
	вредный (3 класс)
	опасный

	
	1 класс
	2 класс
	3.1.
	3.2.
	3.3.
	3.4.
	4 класс

	СанПиН
	оптимальный
	допустимый
	условно допустимый
	вредный
(3 класс)
	опасный

	
	0 класс
	1 класс
	2 класс
	3.1.
	3.2.
	3.3.
	4 класс





� EMBED Equation.3  ���








� Приказ Минздравсоцразвития России от 1 апреля 2010 г. № 205н «Об утверждении перечня услуг в области охраны труда, для оказания которых необходима аккредитация, и Правил аккредитации организаций, оказывающих услуги в области охраны труда» (зарегистрирован Минюстом России 29.06.2010 № 17648).


� Гигиенические нормативы условий труда (ПДК, ПДУ) – это уровни вредных факторов рабочей среды, которые при ежедневной (кроме выходных дней) работе в течение 8 ч, но не более 40 ч в неделю, в течение всего рабочего стажа не должны вызывать заболеваний или отклонений в состоянии здоровья, обнаруживаемых современными методами исследований, в процессе работы или в отдаленные сроки жизни настоящего и последующего поколений. Соблюдение гигиенических нормативов не исключает нарушение состояния здоровья у лиц с повышенной чувствительностью.


� ПДК для веществ 1-4 классов опасности устанавливаются в соответствии с ГН 2.2.5.1313-03 "Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны", введенными в действие постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 апреля 2003 г. № 76 (зарегистрировано в Минюсте России 19 мая 2003 г. № 4568).


� ПДК для ферментов микробного происхождения устанавливаются в соответствии с ГН 2.2.5.1313-03 "Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны", и ГН 2.2.5.2308–07 «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 декабря 2007 г. № 89 (зарегистрировано в Минюсте России 21 января 2008 г. �№ 10920). Перечень ферментов микробного происхождения определяется в соответствии с приложением 2 к СанПиН 2.2. …


� ПДК для веществ с остронаправленным механизмом действия устанавливаются в соответствии с ГН 2.2.5.1313-03 "Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны", и ГН 2.2.5.2308–07 «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 декабря 2007 г. № 89 (зарегистрировано в Минюсте России �21 января 2008 г. № 10920)


� ПДК для веществ раздражающего действия устанавливаются в соответствии с ГН 2.2.5.1313-03 "Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны", и ГН 2.2.5.2308–07 «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 декабря 2007 г. № 89 (зарегистрировано в Минюсте России 21 января 2008 г. № 10920). Перечень веществ раздражающего действия определяется в соответствии с приложением 3 к СанПиН 2.2. …


� Перечень веществ, канцерогенных для организма человека, определяется в соответствии с СанПиН 1.2.2353-08 «Канцерогенные факторы и основные требования к профилактике канцерогенной опасности», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 21 апреля 2008 г. № 27 (зарегистрировано в Минюсте России 19 мая 2008 г. № 11706). ПДК для канцерогенов устанавливаются в соответствии с ГН 2.2.5.1313-03 "Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны", и ГН 2.2.5.2308–07 «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 декабря 2007 г. № 89 (зарегистрировано в Минюсте России 21 января 2008 г. № 10920).


� Перечень веществ, опасных для репродуктивного здоровья человека, определяется в соответствии с СанПиН 2.2.0.555-96 «Гигиенические требования к условиям труда женщин», утвержденными постановлением Госкомсанэпиднадзора Российской Федерации от 28 октября 1996 г. № 32 и Методическими рекомендациями № 11-8/240-09 "Гигиеническая оценка вредных производственных факторов и производственных процессов, опасных для репродуктивного здоровья человека", утвержденными Департаментом госсанэпиднадзора Минздрава России от 12 июля 2002 г. ПДК для веществ, опасных для репродуктивного здоровья человека устанавливаются в соответствии с ГН 2.2.5.1313-03 "Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны", и ГН 2.2.5.2308–07 «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 декабря 2007 г. № 89 (зарегистрировано в Минюсте России 21 января 2008 г. № 10920).


� ПДК для аллергенов устанавливаются в соответствии с ГН 2.2.5.1313-03 "Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны", введенными в действие постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 апреля 2003 г. № 76 (зарегистрировано в Минюсте России 19 мая 2003 г. № 4568).


� Перечень высоко опасных аллергенов определяется в соответствии с приложением 4 к СанПиН 2.2. …..


� Перечень умеренно опасных аллергенов определяется в соответствии с приложением 5 к СанПиН 2.2. …..


� Перечень противоопухолевых лекарственных средств, гормонов (эстрогенов) определяется в соответствии с приложением 6 к СанПиН 2.2. …..


� Перечень наркотических анальгетиков определяется в соответствии с приложением 7 к СанПиН 2.2. ….


� ПДК для микроорганизмов-продуцентов, препаратов, содержащих живые клетки и споры микроорганизмов, установлены ГН 2.2.6.2178-07 «Предельно допустимые концентрации (ПДК) микроорганизмов-продуцентов, бактериальных препаратов и их компонентов в воздухе рабочей зоны», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 6 марта 2007 г. № 10 (зарегистрировано в Минюсте России 5 апреля 2007 г. № 9256).


� Международные медико-санитарные правила Всемирной организации здравоохранения, второе издание, 2005г.; Соглашение о сотрудничестве в области санитарной охраны территорий – участников содружества независимых государств, 31 мая 2001 г. 


� К высоко- и умеренно фиброгенным АПФД относятся АПФД с ПДК ( 2 мг/м3


� К слабофиброгенным АПФД относятся АПФД с ПДК > 2 мг/м3


� Рекомендуется использовать следующие усредненные величины объемов легочной вентиляции, которые зависят от уровня энерготрат и, соответственно, категорий работ согласно СанПиН 2.2.4.548–96 «Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений»:


для работ категории Iа – Iб объем легочной вентиляции за смену 4 м3;


для работ категории IIа – IIб – 7 м3;


для работ категории III – 10 м3.





� ПДУ для локальной вибрации устанавливаются в соответствии с СН 2.2.4/2.1.8.566-96 «Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий».


� ПДУ для общей вибрации устанавливаются в соответствии с СН 2.2.4/2.1.8.566-96 «Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий».


� ПДУ для инфразвука устанавливаются в соответствии с СН 2.2.4/2.1.8.583-96 «Инфразвук на рабочих местах, в жилых и общественных помещениях и на территории жилой застройки», утвержденными постановлением Госкомсанэпиднадзора Российской Федерации от 31 октября 1996 г. № 52.


� ПДУ для ультразвука устанавливаются в соответствии с СанПиН 2.2.4/2.1.8.582-96 «Гигиенические требования при работах с источниками воздушного и контактного ультразвука промышленного, медицинского и бытового назначения», утвержденными постановлением Госкомсанэпиднадзора Российской Федерации от 31 октября 1996 г. № 51.


� Если температура воздуха в помещении выше границ оптимальных величин, представленных в таблице 6, то такой микроклимат называется нагревающим


� Категория работ установлена в соответствии с приложением 1 к СанПиН 2.2.4.548–96 «Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений», утвержденному Главным государственным санитарным врачом РФ 18 апреля 2003г.


� В таблице приведена температура воздуха применительно к оптимальным величинам скорости его движения. При увеличении скорости движения воздуха на рабочем месте на 0,1 м/с от оптимальной температуру воздуха, приведенную в таблице 7, следует повысить на 0,2 °С


� ДЭО – расчетная величина, вычисленная по формуле: ДЭО = Iто.Sτ, где Iто. – интенсивность теплового облучения, Вт/м2; S – облучаемая площадь поверхности тела, м2; τ – продолжительность облучения за рабочую смену, ч. При определении облучаемой поверхности тела необходимо производить ее расчет с учетом доли (%) каждого участка тела: голова и шея – 9, грудь и живот – 16, спина – 18, руки – 18, ноги – 39. Общая площадь тела человека составляет 1,4-2,1 м2.


� Значения ТНС-индекса приведены применительно к работнику, одетому в комплект легкой летней одежды с теплоизоляцией 0,5 – 0,8 Кло (1 Кло = 0,155 °С-м2/Вт).


� Если температура воздуха в помещении ниже нижних границ оптимальных величин, представленных в таблице 6, то такой микроклимат является охлаждающим


� Методические рекомендации МР 2.2.7.2129-06 «Режимы труда и отдыха работающих в холодное время на открытой территории или в неотапливаемых помещениях» и Методические рекомендации «Режимы труда и отдыха работающих в нагревающем микроклимате в производственном помещении и на открытой местности в теплый период года»


� Нормативное значение освещенности рабочей поверхности устанавливается в соответствии с СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03 «Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 8 апреля 2003 г. № 34 (зарегистрировано в Минюсте России 23 апреля 2003 г. № 4443), отраслевыми и ведомственными нормативными документами по освещению, а также СНиП 23-05-95* при необходимости определения нормативных значений освещенности в зависимости от наименьшего или эквивалентного размера объекта различения, разряда и подразряда зрительной работы.


� Показатель «яркость» определяется в тех случаях, когда в нормативных документах имеется указание на необходимость ее ограничения (например, ограничение яркости светлых рабочих поверхностей при местном освещении; ограничение яркости светящих поверхностей, находящихся в поле зрения работника, в частности, при контроле качества изделий в проходящем свете и т. п.)





� Значения ПДУ определяются в зависимости от времени работы в гипогеомагнитных условиях в соответствии с СанПиН 2.1.8/2.2.4.2489-09 "Гипогеомагнитные поля в производственных, жилых и общественных зданиях и сооружениях", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 14 от 02.03.2009.


� Значения ПДУ определяются в зависимости от времени воздействия фактора в течение рабочего дня в соответствии с СанПиН 2.2.4.1191-03 "Электромагнитные поля в производственных условиях", введенными в действие постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 19 февраля 2003 г. № 10 (зарегистрировано Минюстом России 4 марта 2003 г. № 4249) и ГОСТ 12.1.045-84 "ССБТ. Электростатические поля. Допустимые уровни на рабочих местах и требования к проведению контроля".


� Значения ПДУ определяются в зависимости от времени воздействия фактора в течение рабочего дня в соответствии с СанПиН 2.2.4.1191-03 "Электромагнитные поля в производственных условиях".


� Значения ПДУ определяются в зависимости от времени воздействия фактора в течение рабочего дня в соответствии с СанПиН 2.2.4.1191-03 "Электромагнитные поля в производственных условиях", и ГОСТ 12.1.002-84 ССБТ "Электрические поля промышленной частоты. Допустимые уровни напряженности и требования к проведению контроля на рабочих местах".


� Превышение ПДУ для кратковременного воздействия.


� Значения ПДУ определяются в зависимости от времени воздействия фактора в течение рабочего дня в соответствии с СанПиН 2.2.4.1191-03 "Электромагнитные поля в производственных условиях" и ОБУВ ПеМП 50 Гц № 5060-89., утвержденными Минздравом СССР 28 сентября 1988 г. № 5060-89.


� Значения ПДУ определяются в зависимости от времени воздействия фактора в течение рабочего дня в соответствии с СанПиН 2.2.4.1191-03 "Электромагнитные поля в производственных условиях", ГОСТ 12.1.006-84 ССБТ "Электромагнитные поля радиочастот. Допустимые уровни на рабочих местах и требования к проведению контроля", СанПиН 2.1.8/2.2.4.1190-03 "Гигиенические требования к размещению и эксплуатации средств сухопутной подвижной радиосвязи", введенными в действие постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 13 марта 2003 г. № 18 (зарегистрировано Минюстом России 26 марта 2003 г. № 4349


� ПДУ энергетической экспозиции электромагнитного излучения 


� Превышение ПДУ для кратковременного воздействия


� Превышение ПДУ для кратковременного воздействия


� ПДУ1 (для многократного воздействия) и ПДУ2 (для однократного воздействия) устанавливаются в соответствии с СанПиН «Санитарные нормы и правила устройства и эксплуатации лазеров», утвержденными Главным государственным врачом СССР 31 июля 1991 г. № 5804-91. 


� В соответствии с «Санитарными нормами ультрафиолетового излучения в производственных помещениях», утвержденными Минздравом СССР 23 февраля 1988 г. № 4557-88.


� Ультрафиолетовое излучение диапазонов А, В и С.


� Допустимая интенсивность излучения


� Критерием нахождения в позе «стоя» следует оценивать такие работы, когда человек осуществляет трудовую деятельность «стоя» без возможности сесть и перемещается в ограниченном пространстве постоянного рабочего места с зоной обслуживания радиусом не более 5 м (например, продавцы, парикмахеры, станочники, гардеробщик, преподаватели, врач-хирург в операционной, и т.п.). 


� К неудобным рабочим позам относятся позы с большим наклоном или поворотом туловища, с поднятыми выше уровня плеч руками, с неудобным размещением нижних конечностей. Неудобная рабочая поза характерна для работ, при которых органы управления или рабочие поверхности расположены вне пределов максимальной досягаемости рук, либо тогда, когда в поле зрения находятся объекты, препятствующие наблюдению за обслуживающимся объектом или процессом. Неудобная поза может быть также связана с необходимостью удержания руки (рук) на весу.


� К фиксированным рабочим позам относятся позы с невозможностью изменения взаимного положения различных частей тела относительно друг друга. Подобные позы встречаются только при выполнении работ, связанных с необходимостью в процессе деятельности различать мелкие объекты. Наиболее жестко фиксированы рабочие позы у представителей тех профессий, которым приходится выполнять свои основные производственные операции с использованием оптических увеличительных приборов – луп и микроскопов. Фиксированная рабочая поза характеризуется либо полной неподвижностью, либо ограниченным количеством высокоточных движений, совершаемых с малой амплитудой в ограниченном пространстве. Такая поза характерна для профессий, где чрезвычайно высока «цена» ошибочных движений, а технологический процесс требует неподвижности частей тела, не принимающих непосредственного участия в производимых операциях (например, оперирующие хирурги, огранщики драгоценных камней, электрогазосварщики и т.п.).


� К вынужденным рабочим позам относятся позы лежа, на коленях, на корточках и т.д. Вынужденная рабочая поза является типичной для работы (например, электрослесарь в кабельном туннеле или кабельщик-спайщик, основная работа которого осуществляется в колодцах) и эпизодической (слесарь-сантехник или сварщик, занимающиеся ремонтом сантехнического оборудования, когда нахождение в вынужденной рабочей позе носит эпизодический характер и занимает, по данным хронометража, незначительное (не более 1%) время рабочей смены, а в остальное время их рабочая поза характеризуется как неудобная). 


� Поза «сидя» характеризуется как фиксированная при работе с микроскопом и другими оптическими приборами, когда глаза фиксируются окулярами. Существует и другая разновидность позы «сидя», при которой особенности технологического процесса не позволяют произвольно изменять положение тела (сидя-стоя) на протяжении длительного времени, хотя в этой позе человек может совершать движения руками и ногами, например, работники конвейерного производства, работающие сидя, водители различных видов транспорта, операторы прокатных станов, машинисты кранов и др. Для таких работ предусмотрена оценка длительности непрерывного пребывания в позе «сидя» без возможности в период временного прерывания технологического процесса сменить позу. Труд пользователей ПЭВМ не оценивается относительно позы «сидя» и относится к свободной позе.


� Глубина наклонов корпуса (в градусах) измеряется с помощью любого простого приспособления для измерения углов (транспортира, угломера). При определении угла наклона можно не пользоваться приспособлениями для измерения углов, т.к. известно, что у человека со средними антропометрическими данными наклоны корпуса более 30°встречаются в том случае, если он берет какие-либо предметы, поднимает груз или выполняет действия руками на высоте не более 50 см от пола.


� Количество шагов за 8-часовую рабочую смену определяется с помощью шагомера, помещенного в карман работающего или закрепленного на его поясе (во время регламентированных перерывов и обеденного пе�рерыва шагомер необходимо снимать).


� Мужской шаг в производственной обстановке в среднем равняется 0,6 м, а женский – 0,5 м.





[image: image4.wmf],

1

Q

N

К

ПН

cc

год

×

×

=

_1351875955.unknown

_1351884635.unknown

_1350824618.unknown

